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Dos Hermanas solicita un
nuevo apeadero de trenes

El Ayuntamiento quiere una parada bajo el puente de Adolfo Sudrez

| Alcalde de Dos Hermanas,
Francisco Toscano, ha reivin-
dicado, esta semana, una par-
tida en los Presupuestos Generales del

Estado para poner en marcha un ape-
adero de trenes en la zona conocida
como Casilla de los Pinos, situada,
concretamente, bajo el puente de la

Avenida Adolfo Suérez. Este apeadero
serviria de intercambiador de trans-
porte con el autobus ecologico que lle-
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‘Protagonismo’

Al hilo de su insercion ‘Pro-
tagonismo’, el pasado jueves
22, en la Prensa Local, acom-
pafio lo que, no pasa de ser, un
comentario, sobre lo referido.

Anticipo, mi nula formacién o
conocimiento académico, al
respecto de la, para mi, muy
reservada materia de la Psico-
logia. En suma, entiendo que,
el fin Ultimo  de lo supradicho,
conduce a aspectos que, por
habituales, nos pasan desaper-
cibidos.

En efecto es Protagonismo,
la habitual mania, de polarizar
la atencion del entorno, gene-
ralmente, en el momento cual-
quiera, en que  nos
encontremos. Tal vez olvida-
mos con facilidad aquella ma-
xima de que, ‘Somos Unicos e
irrepetibles’ lo que, por cierto,
creo esta cerca del esquema
axiomatico, y nos debiera bas-
tar como suficiente al fin pre-
visto.

Que toda Naturaleza, por la
razén que sea, invierte buena
parte de su estructura funcio-
nal, al: ‘jQue estoy aquil’ es
algo fuera de cuestion; item
mas, desde mi falta de conoci-
miento respective, es gracias a
esa -treta- que seguimos ro-
tando. Quizas todo se resume
en una simple nocién? del

Hoy, a las 18.00 horas, en la Sala Infantil de la
Biblioteca Municipal Pedro Lain Entralgo, habra

jueves

12

saber comportarse y como-
quiera que estoy de acuerdo
con él, entrelineas, que su arti-
culo recoge. Les felicito por su
medida opinion.

Fernando Plaza

Estado de Derecho,...

... Estado de Bienestar Real.

Continuamente  estamos
bombardeados con noticias
que ponen en entredicho la
labor de ciertas instituciones.
La corruptela patente en ciertos
planos de la politica que sal-
pica a administraciones publi-
cas de todo tipo, hacen que la
ciudadania, en muchas ocasio-
nes, tenga una predisposicion
recelosa y de resignacion ante
distintos acontecimientos
donde actitudes picaras y del
‘pelotazo’ sean las que triunfen.

Una institucién es un orga-
nismo publico o privado creado
para desempefiar una determi-
nada labor cultural, cientifica,
politica o social. Policia, entida-
des bancarias o asistencias sa-
nitarias son un ejemplo de
organismos que en teoria
deben regular y ordenar la so-
ciedad en beneficio del ciuda-
dano. El dia 2 de febrero, en un
supermercado de nuestra ciu-
dad, tuve la desagradable ex-
periencia del hurto de mi tarjeta
bancaria por parte de un indivi-
duo. El caco, ratero, cretino,
‘amigo de lo ajeno’ sustrajo en
breve una cantidad equivalente
al sueldo de un mes para mi fa-
milia. El hecho ya sea robo o

Exposiciones

Hoy, a las 21.00 horas, se inauguran tres
exposiciones en el Centro Cultural La Almona.
Permaneceran abiertas hasta el 13 de mayo.

hurto, nos produjo un disgusto
considerable al vernos impo-
tentes ante tal injusticia.
Quiero resefiar la labor en-
comiable, ejemplar, profesional
y humana que tuvo la Comisa-
ria de Policia Nacional de Dos
Hermanas, concretamente, el
Grupo 1 de Policia Judicial,
donde emiti la denuncia. La co-
laboracién, seguimiento, com-
presion y también
profesionalidad de la entidad
bancaria que me soluciond el
problema. Igualmente la empa-
tia de los trabajadores de la ur-
gencia sanitaria de la ciudad

Misica

sabado

14

21.00 horas.

que me tranquilizaron ante el
estado de ansiedad y nervios
que me encontraba. También
citar la participacion del super-
mercado en cuestion que
aporto datos para demostrar el
desagradable hecho. Funcio-
naron buscando el caracter co-
munitario del bien, actuaron
como un engranaje donde lo
importante es el trabajo de la
globalidad, consiguiendo unos
resultados eficientes.

No todo el mundo se esca-
quea, aprovecha la coyuntura
para beneficiarse, no se implica
0 acttia mirando para otro lado.

Regina Coeli ofrece un concierto sobre dpera y
ballet, el sébado, en el Teatro Municipal, a las

Valgan estas palabras para lla-
mar la atencién a los derrotis-
tas y pesimistas que piensan
que nadie cumple y que esto
no es ni un Estado de Derecho
ni tampoco un Estado de Bien-
estar. Puede ser que la con-
ciencia y la implicacion de
todos, provoque para las gene-
raciones venideras un senti-
miento y una realidad de vivir
unos valores acordes a una so-
ciedad mas justa, equitativa y,
en definitiva, realmente demo-
cratica.

Alberto Garnacho Gongdlez

ROGAD A DIOS EN CARIDAD POR EL ALMA DE

D2, VALME ROCIO
MAURI ALVAREZ

Fallecié en Dos Hermanas, el dia 4 de abril de 2018, a los 25 afios de edad

R.I.LP.A.

Sus padres: Joaquin y Emilia; sus hermanas: Ana y Maria; su sobrino Liroy y demds familiares,
ruegan encomienden su alma a Dios Nuestro Sefior y asistan a la misa que se celebrard el préximo
Jjueves dia 19 de abril de 2018, a las 20.00 horas en la parroquia del Ave Maria y San Luis, por cuyos
actos de caridad cristiana les quedardn agradecidos.
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El Regidor nazareno también demanda mds presupuesto para los
tineles de la SE-40 que atravesardn el Guadalquivir con el objetivo
de que esta circunvalacion se ponga “en carga de verdad”.

M Se trata, segin comento el Alcalde, de una obra “muy pequenita” y que “no tiene apenas importe”

Dos Hermanas reivindica una partida
para el apeadero en Casilla de los Pinos

| Alcalde de Dos Hermanas,
Francisco Toscano
Sénchez, reivindico al

Gobierno central la inclusién en los
Presupuestos Generales del Esta-
do (PGE) de una partida para la
puesta en marcha del apeadero del
tren en Casilla de los Pinos.

“Echamos en falta una obra
muy pequefiita, que tiene que
volver a estar, que no tiene apenas
importe, que es hacer el apeadero
del tren en Casilla de los Pinos”,
explicd el regidor.

Toscano indic6 que se esta
trabajando en el proyecto bésico
para aprovechar todo el cauce que
se dejo para el tranvia para conver-
tirlo en una plataforma de lanzadera
de autobus.

“De hecho, antes de finalizar el
mes me vuelvo a ver con el Conse-
jero de Fomento para ver si deja-
mos claro lo que ellos van a hacery
lo que vamos a hacer nosotros y
nos vendria bien que ese apeadero
formara parte de la infragstructura”,
argumento.

“Es una obra pequefa —informé
Toscano en referencia al apeadero
del tren en Casilla de los Pinos-. De
lo que se trata es que en los bajos
del puente de Adolfo Suérez el tren
pueda parar y pueda la gente tanto
subir como bajar. No hay que hacer
esas grandes estaciones. Al final,

Esta parada estard
situada en los bajos del
puente de la Avenida
Adolfo Sudrez y tendrd
conexién con el
autobus ecolégico

en determinados puntos, uno lo que
necesita de un medio de transporte
es poder llegar y poder bajar. No
hace falta tener grandes instalacio-
nes ni grandes obras’, indicd.

“Esperamos que les podamos
convencer de que, con muy poca
inversion, ese apeadero se podria
poner a funcionar”, subrayd el Alcal-
de nazareno.

Por otro lado, el regidor indicé,
sobre el proyecto de Presupuestos
Generales del Estado que “hay que

alegrarse. No vamos a ser criticos
por ser criticos” y apostillo: “Lo
Unico que yo creo que hay que
demandar y presionar es que hay
algo anunciado en los Presupues-
tos, que es el tramo —de la SE-40-
para pasar el rio Guadalquivir. Toda
esta obra va sirviendo poco a poco
pero hasta que no se atraviese el
rio, la ronda de la 40 no va a estar
en carga de verdad resolviendo los
problemas para que el arco Madrid-
Malaga-Cadiz-Huelva se cierre”.

AFONDO

Valoracion
negativa de los
Presupuestos del
Estado

| portavoz del equipo de
EGobierno del Ayunta-

miento nazareno, Agustin
Morén, resaltd que los PGE
recogen “partidas insuficientes”
para construir los tineles bajo el
rio Guadalquivir. “La cuantia
solo da para movimientos de
tierras y carteles. Necesita un
impulso fuerte para que se
pueda hacer. Mientras no tenga-
mos los tuneles la SE-40 esta
incompleta”. “No estamos
contentos con el Presupuesto”,
subray0.

Por su parte, el Diputado
nacional del PP, Ricardo Tarno,
estuvo el jueves en la ciudad
para presentar el proyecto de
PGE. “Si un municipio se tiene
que sentir enormemente satisfe-
cho con estos presupuestos es
Dos Hermanas”, explicé. Tarno
detall6 las inversiones previstas
que beneficiaran a Dos Herma-
nas: SE-40, desdoble de la N-IV
hasta Los Palacios, etc.
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e Estimulacion Cognitiva
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=, Centro Clinico Especializado en Dos Hermanas

- VISUAL PSICOLOGIA

Avda. de Espana, 55 Oficina, 38 e Tel.: 954.72.23.45
www.visualpsicologia.com
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Afectada una
mujer en el
incendio de su
vivienda

Una mujer ha resultado afecta-
da al registrarse un incendio en una
vivienda situada en la calle Doctor
Fleming de Dos Hermanas, segun
ha informado el servicio Emergen-
cias 112 Andalucia. El suceso se
produjo poco antes de las 23.30
horas del martes, en ese instante,
se recibi¢ una llamada en el teléfo-
no de emergencias 1-1-2 en la que
se informaba de que habia varias
personas en el interior de una casa
donde se estaba registrando un
incendio. De inmediato, el centro
coordinador activé a los Bomberos
de Dos Hermanas, al Cuerpo
Nacional de Policia, a la Policia
Local y a los efectivos de la Empre-
sa Publica de Emergencias Sanita-
rias (EPES). Fuentes sanitarias han
confirmado al 1-1-2 que una mujer
de 46 arios fue trasladada al Hospi-
tal Virgen de Valme.

Inscripciones
en ‘Gana con
tu Voz’ Dos
Hermanas

Un afio mé&s Sevilla Factory Dos
Hermanas acogera el casting de
‘Gana con tu voz’, evento colabora-
dor con Telecinco. Los interesados
en participar podran inscribirse
hasta el domingo 6 de mayo.

El centro comercial espera
repetir experiencia tras la exitosa
convocatoria de 2017 en la que
logrd reunir a 940 participantes.
Entre ellos cabe destacar a Alba Gil,
que hoy triunfa en los escenarios de
nuestro pais tras alzarse como
vencedora de la Gltima edicion del
programa La Voz de Telecinco.

Esta nueva edicion de ‘Gana
con tu voz’ llega a Sevilla Factory
Dos Hermanas con muchas nove-
dades como, por ejemplo, que en
esta ocasion el concurso se divide
en las categorias de adultos (mayo-
res de edad) y nifios (menores de 6
a 14 afios) con ‘Gana con tu voz
Kids’. ‘Gana con tu voz’ esta dirigido
a cantantes, solistas, residentes en
el territorio espafiol. Los interesa-
dos en participar deberan elegir en
la web en qué categoria se quieren
presentar -edicién adultos (mayo-
res de edad) o kids (menores de 6 a
14 afios)- y rellenar el formulario
adjuntando un enlace a un video
que previamente hayan subido a
Youtube. www.ganacontuvoz.com

El nuevo Parque de Bomberos de Dos
Hermanas sera una realidad en 2020
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Las obras saldran a
licitacion antes de
que finalice este
mes de abril, segln
explico el Alcalde
de Dos Hermanas,
Francisco Toscano

as obras del nuevo Parque de
I Bomberos de Dos Hermanas
saldran a licitacion antes de
que finalice este mes de abril, segin
anuncié el Alcalde de la ciudad, Fran-
cisco Toscano Sanchez. Los técni-
cos del Ayuntamiento estan ultiman-
do el proyecto con datos de medicio-
nes y “en unos dias saldra a
licitacion”, seguin indic6 el regidor.
Durante este tiempo se ha proce-
dido al cerramiento de la parcela que
albergara tanto el nuevo Parque de
Bomberos de Dos Hermanas como el
Almacén Municipal y se han realiza-
do los movimientos de tierra necesa-
rios.
En cuanto a plazos, Toscano
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indico que: “hoy, con todos los trami-
tes que hay, si antes de que termine
el mes esta aprobado, que lo estard,
el periodo de licitacion los cinco
meses no hay quien se los quite,
corriendo mucho. Y de ejecucion de
obra, es una obra de un par de afios,
es de envergadura’.

Por lo tanto, antes de que finalice
el afio las obras podran estar adjudi-
cadas por lo que en 2020 el Parque
de Bomberos de Dos Hermanas
podria ser una realidad.

El mé&ximo edil nazareno indico
que el Parque de Bomberos de Dos
Hermanas es el que tiene que estar
“mejor comunicado con las infraes-
tructuras de la ciudad” y “contara con
un carril reservado para uso exclusi-
vo de Bomberos para salir directa-
mente a la rotonda de Adolfo
Suéarez’.

Nuevo Furgén
de Salvamentos Varios

El Alcalde junto al Delegado de
Movilidad y Limpieza Urbana, Anto-
nio Moran Séanchez, y el Jefe del
Servicio de Extincién de Incendios y

——
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Salvamento (SEIS) de Dos Herma-
nas, Aurelio Vicedo Antlinez, presen-
taron el pasado viernes el nuevo
vehiculo de rescate Furgdn de Salva-
mentos Varios (FSV), que completa-
ra la dotacion del parque mévil muni-
cipal del SEIS.

En este sentido, el regidor expli-
c6 que desde que Dos Hermanas
cuenta con autonomia en este servi-
cio es el tercer vehiculo que se
adquiere. Se trata de “un camion mas
ligero”.

Con respecto a las caracteristi-
cas del nuevo vehiculo, segun expli-
c6 el Sargento-Jefe de Bomberos,
Aurelio Vicedo Antiinez, es un furgdn
de salvamentos varios que permitira
sectorizar las diferentes salidas del
parque, que van desde incendios
estructurales a todo tipo de rescates.

El nuevo vehiculo concentra todo
el material de rescate necesario para
las intervenciones: accidentes de
trafico con atrapados, temas eléctri-
Cos, efc.

El nuevo vehiculo cuenta con
cabina doble con cuatro puertas,
carroceria de aluminio y esté equipa-

do con respaldos de asientos para
equipos de respiracion autonomos;
dos armarios laterales con persianas
de aluminio anodizado y un armario
trasero; una cisterna con capacidad
de 600 litros; equipo de extincion con
bomba ultra alta presidn accionada
por motor eléctrico alimentado por
generador fijo; iluminacion y sefiali-
zacién de emergencia; emisora, gps,
localizador y altavoz, etc.

Por su parte, Antonio Moran
Sanchez, anoto6 que el presupuesto
del nuevo vehiculo asciende a un
total de 199.962,18 euros, puntuali-
zando que se ha adquirido a través
de la Plataforma de Centralizacion de
compras del Estado, dentro del
acuerdo marco de la Direccidn Gene-
ral de Racionalizacién y Centraliza-
cién de la Contratacion -DGRCC-.

“Detras de este vehiculo vendra
el parque y después del parque,
cuando Entrenucleos se desarrolla y
con el permiso del Alcalde pensare-
mos en una escala. Pero la prioridad
nuestra ahora mismo es el Parque.
La dotacion la tenemos cubierta”,
sentencid el edil.

Entradas promocionales
para el Holi Colours

Mafana viernes se realizar el
segundo lanzamiento para el even-
to Holi Colours de la mano de las
Delegaciones de Juventud y Depor-
tes. Se pondran a la venta 500
entradas a precio reducido de 11
euros para mayores de 12 afios y
para los menores de 12 afios a 8

euros. Se pondran adquirir en el
Centro Cultural La Almona, en hora-
rio de 10.00 a 14.00 horas y de
17.00 2 20.00 horas.

Esta entrada incluye carrera
Holi Colours, camiseta oficial,
dorsal y bolsa de polvos Holi
Colours.

Plazos para abonar las
tasas de la Feria

Los plazos establecidos para
solicitar y abonar las tasas para el
paseo de enganches de la Feria de
Dos Hermanas son hasta el 27 de
abril. Por otro lado, para solicitar la
instalacion de atracciones y pues-
tos la fecha de solicitud y la fecha de
pago es hasta el 20 de abril.

Por ultimo, para solicitar y
abonar las tasas para caravanas y
vehiculos de feriantes la solicitud y
pago se tiene que hacer antes del 4
de mayo.

Recordamos que la Feria de
Dos Hermanas 2018 se celebrara
del 2 al 6 de mayo.
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EXPOSICION MULTIDISCIPLINAR

MIGUEL RIOS MOLINA

Mi pensamiento en el Arte
Sala Emigdio Mariani

Centro Cultural

La Almona

Del 12 de abril al 13 de mayo de 2018

Horario de las exposiciones:
lunes a viernes
EXCMO. AYUNTAMIENTO de 9:00 a 14:00 y de 18:00 a 21:00 horas

DE DOS HERMANAS ) )
Concejalia Sabados, domingos

de Cultura y Fiestas de 11:00 a 14:00
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Contrataciones en el
Sector Publico

El Perfil de Contratante del
Ayuntamiento de Dos Hermanas se
ha integrado en la Plataforma de
Contratacién del Sector Publico.

Esta iniciativa se realiza tras la
entrada en vigor, el pasado dia 9 de
marzo de 2018, de la Ley 9/2017,
de 8 de noviembre, de Contratos del
Sector Publico, por la que se trans-
ponen al ordenamiento juridico
espanol las Directivas del Parla-
mento Europeo y del Consejo
2014/23/UE y 2014/24/UR, de 26
de febrero de 2014.

Los expedientes tramitados en
afnos anteriores con la derogada ley
de 2011, y aquellos de 2018 cuyo
numero de expediente sea inferior
al 19/2018/CON (incluido éste), se
podréan seguir consultando en el
enlace: ‘Acceder al Perfil de Contra-
tante del Ayuntamiento de Dos
Hermanas’, segln explican desde
el Consistorio.

Los expedientes tramitados,
conforme a la nueva ley, a partir del
ndmero 20/2018/CON, se deberan
consultar en el enlace: ‘Acceder ala
Plataforma de Contratacion del
Sector Publico’.

Asimismo, se ha publicado la
siguiente informacién importante
para las empresas licitadoras:

“LaLey 9/2017, de 8 de noviem-
bre, de Contratos del Sector Publi-
co, por la que se trasponen al orde-
namiento juridico espafiol las Direc-
tivas del Parlamento Europeo y del
Consejo 2014/23/UE y 2014/24/UR,
de 26 de febrero de 2014, introduce
importantes novedades en los
procedimientos de licitacion, tanto
para las entidades adjudicadoras
como para las empresas que parti-
cipan en las licitaciones publicadas
por éstas. En este sentido, y a los
efectos de facilitar la participacion
de las empresas en los procedi-
mientos de licitacion que se publi-
quen por el Ayuntamiento de Dos
Hermanas, se realizan las siguien-
tes recomendaciones:

1°. Alta en la Plataforma de
Contratos del Sector Publico.

2°. Inscripcidn en el Registro
oficial de Empresas Licitadoras y
Empresas Clasificadas del Sector
Publico.

3°. Presentacion de las ofertas
(nicamente en el Registro del Orga-
no de Contratacion, Excmo. Ayun-
tamiento de Dos Hermanas, segin
lo sefialado en el Anuncio de Licita-
ciény en los Pliegos, para los
procedimientos abiertos simplifica-
dos y supersimplicados”.

Aplazados los actos del 40
aniversario de la Policia

Los actos programados para la
conmemoracion del 40 aniversario
de la llegada de la Policia Nacional
a Dos Hermanas para el hoy jueves

dia 12 han sido aplazados debido a
las prevision de lluvia, segun expli-
can desde el Cuerpo Nacional de
Policia.

Adjudicadas varias obras
de reasfaltado

La Junta de Gobierno Local del
Ayuntamiento de Dos Hermanas
aprobd el pasado viernes la
propuesta de adjudicacién para lici-
tacion de las obras de reasfaltado
de varias calles de la ciudad que
tienen un plazo de ejecucion de dos
meses.

También se aprobd la fase 1 del
proyecto del emisario Entrenucle-
o0s-Estacion Depuradora El Copero,
sustitucion del C2 entre pozos P1 a
P30.

Por otro lado, la Junta de
Gobierno aprobd las licitaciones

para la puesta en servicio del lava-
do de los vehiculos de diversas
areas del Ayuntamiento, la repara-
cion en talleres externos de los
equipos (carrocerias), el suministro
de repuestos para el taller repara
contenedores del servicio de resi-
duos sdlidos urbanos y recogida
selectiva.

Nuevos vehiculos

Por otro lado, se aprob¢ la
adquisicién de cuatro vehiculos
patrulleros para el servicio de Poli-
cia Local.

Concentracion para pedir
independencia judicial

Los jueces y
fiscales de Dos
Hermanas se
sumaron a la
protesta convocada
a nivel nacional en
el sector

os jueces Y fiscales de Dos
LHermanas realizaron el

pasado jueves una concen-
tracion a las puertas del Palacio de
Justicia de la ciudad “para reforzar
la independencia judicial’.

De esta forma, los juecesy
fiscales de Dos Hermanas se
suman a la protesta realizada a
nivel nacional para pedir a las
Cortes Generales, al Gobierno
central y al Consejo General del
Poder Judicial que se presente un
proyecto o proposicion de ley de
reforma de la LOPJ en lo que se
refiere al CGPJ para que “recupere
el régimen competencial, de organi-
zacion, funcionamiento y dedica-
cién y garantice la eleccion de los
vocales judiciales por los juecesy
magistrados, asegurando la igual-
dad de género y la representativi-

dad”, explicaba este colectivo en el
manifiesto que se leyé durante la
protesta.

Los jueces y fiscales de Dos
Hermanas muestran su apoyo a las
14 medidas propuestas por las
asociaciones judiciales el pasado
dia 16 de junio de 2017 y que fueron
asumidas por 1.200 juntas de
jueces de todo el pais y contaron
con la adhesién individual de 3.500
jueces y magistrados, segun infor-
maron.

Los jueces y fiscales de Dos
Hermanas piden que “el CGPJ
ampare de modo efectivo a los
miembros de la carrera judicial de
cualquier ataque recibido que afec-
te a su independencia”.

Entre otras cuestiones, solicitan
“objetivacién del sistema de
nombramiento de altos cargos judi-
ciales” o “la supresion de los magis-
trados designados por los parla-
mentos autonémicos”.

A la peticién de la independen-
ciajudicial, se suma la solicitud para
modernizar la Administracion de
Justicia: calidad y eficacia con un
plan de inversion para: incrementar
las plantillas judicial y fiscal convo-
cando, como minimo, 300 plazas en

cada uno de los préximos cuatro
afios; modernizar los edificios judi-
ciales y fiscalias; iniciar un proceso
de digitalizacidn que facilite el ejer-
cicio de la funcion jurisdiccional y
fiscal. Otras de las peticiones de los
jueces y fiscales de Dos Hermanas
son: la “Racionalizacién de la planta
judicial” con la implantacién de los
tribunales de instancia, creacion de
organos judiciales suficientes,
evitar la precarizacién judicial y
fiscal; la revision del modelo de
oficina judicial; la mejora de las
condiciones profesionales, etc.

En lo que se refiere al Ministerio
Fiscal, se solicita la derogacién del
sistema de plazos maximos de
instruccion mientras no se dote de
los medios necesarios al efecto; la
paralizacion de la implantacion de
la justicia digital en tanto no se
garantice el correcto funcionamien-
to de los programas y equipos; el
refuerzo de la independencia del
Ministerio Fiscal asi como la auto-
nomia presupuestaria del mismo.

Los jueces y fiscales de Dos
Hermanas anunciaron que para
conseguir estos fines “secundare-
mos todas las medidas de moviliza-
cion acordadas’”.
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Reservas para el almuerzo
benéfico anual de la AECC

a Asamblea Local de la
LAsociacién Espanola Contra

el Cancer, AECC de Dos
Hermanas celebrara el préximo
sabado, 14 de abril, el segundo
almuerzo solidario en un local cedi-
do por Bar Casa Rafa (situado en la
calle Alava, n° 75).

El objetivo de la AECC de Dos
Hermanas es recaudar fondos con
fines solidarios.

Las personas interesadas en
colaborar con la AECC de Dos
Hermanas y asistir a este almuerzo
benéfico pueden hacer su reserva

del menu, al precio de 30 euros por
persona, en la sede de la entidad,
sita en Avenida de Andalucia 120,
en horario de 10.00 a 14.00 horas y
de 18.00 a 21.00 horas.

La AECC de Dos Hermanas
realiza esta actividad con su volun-
tariado anualmente. El almuerzo
esta abierto a todas las personas
que deseen colaborar.

Las reservas se podran realizar
hasta el proximo sabado. Durante el
almuerzo se realizard una rifa soli-
dariay la gala contara con actuacio-
nes de una tuna para amenizar la

La Primitiva deja en la
ciudad 115.000 euros

El sorteo de la Primitiva ha deja-
do en Dos Hermanas mas de
115.000 euros correspondiente a
un premio de segunda categoria
(5+complementario).

La combinacién ganadora ha

sido: 11, 16, 23, 31, 47 y 49. El
complementario es el 26, y el reinte-
gro, el 0.

El nimero Joker ha sido el
4836875 y la recaudacion ha
ascendido a 12.464.399 euros.

jornada.

Ademas, durante el aimuerzo la
AECC de Dos Hermanas entregaré
el pin de la asociacion para home-
najear a una persona que presta
sus servicios en la red de volunta-
riado.

En la imagen, el Delegado de
Participacion Ciudadana, Salud y
Consumo, Juan Antonio Vilches
Romero, junto al Presidente de la
AECC de Dos Hermanas, Dionisio
Mauri Barbero, informando sobre el
almuerzo benéfico del préximo
sabado.

El alumnado de la Zona

Sur visito La

El alumnado de los proyectos
Siras y Esperanza de la Oficina
Municipal de Coordinacién de la
Zona Sur del Ayuntamiento de Dos
Hermanas, dentro de su programa
formativo, han visitado las instala-
ciones de la Laguna de Fuente del
Rey.

En esta zona natural, han podi-

Laguna

do interactuar de primera mano con
una rica variedad de especies
animales y vegetales, asi como
pequefias muestras de entornos de
un indudable interés medioambien-
tal. La préctica de juegos y dindmi-
cas de grupo culminaron una exito-
sa jornada en este peculiar paraje
natural.

UERIA

RESIDENCIAL

_-I:.‘:HAS con sétano v 2 aparcam.

-PISOS de 2 y 3 dormitorios
-DESPACHOS profesionales

-lﬁﬂﬂl!& comerciales

il
l TERRITORIAL

 _d DE BIENES INMOEILIARIO

www.residenciallaalgueria.es

0630 622 605

L955 463 675

28 de Febrero, n°3 - Dos Hermanas

CALIDADES DEL GRUPO
FORCELANDSA

2 PLATAS DE APARCAM.
Y SOTANG EN CASAS
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Curso de manipulador de
alimentos en Fenaco

Fenaco informa que celebrara
un nuevo curso de manipulador de
alimentos el préximo jueves 19 de
abrilalas 11.00 horas en la sede de
Fenaco ubicada en plaza del
Emigrante n° 11, Planta 1%. Mddulo

4. Todos aquellos interesados en
participar pueden ponerse en
contacto con la Federacién en el
teléfono: 954721139 o via correo
electrénico en:
fenaco@dos-hermanas.com

Interoliva, en una jornada
organizada por Extenda

Un total de 14 profesionales de
once empresas andaluzas, entre
las que se encontraba la nazarena
Interoliva, participaron en la ‘Jorna-
da técnica sobre el mercado de divi-
sas para la internacionalizacion’,
organizada por la Consejeria de
Economia y Conocimiento, a través
de Extenda-Agencia Andaluza de
Promocién Exterior, y Bankinter, en
la sede de Extenda en Sevilla.

Esta jornada se ha desarrollado
con el objetivo de informar y formar
a los profesionales participantes
sobre el efecto del mercado de divi-
sas en la internacionalizacion de las
empresas, incluyendo los produc-
tos de cobertura del riesgo de
cambio.

De este modo, por parte de
Bankinter se ha ofrecido la ponen-
cia ‘La divisa en tiempos convulsos.
Perspectivas y productos de cober-
tura del riesgo de cambio’.

Asimismo, Extenda ha presen-
tado a los participantes los progra-
mas de consultoria individualizada
que ofrece para el apoyo a la inter-
nacionalizacion de las empresas
andaluzas, que en la actualidad se
desarrollan en los &mbitos de la
Financiacion para la Internacionali-
zacion, el Asesoramiento sobre
Estrategia y Posicionamiento de
Marca para la Internacionalizacion,
la Implantacion Internacional, el
Diagnéstico de la empresay el Plan
de Marketing Digital Internacional.

Hoy, desayuno de Tixe
Asociacion Empresarial

Tixe, Asociacion Empresarial
celebra una nueva edicién del Ciclo
de Formacion y Perfeccionamiento
Empresarial dedicando el Desayu-
no de abril a la Internacionalizacion
de la Empresa. Tendrd lugar hoy
jueves 12 de abril, a partir de las
9.15horas en las instalaciones de la
Ciudad del Conocimiento.

La ponencia de este desayuno
titulada ‘Claves para la Internacio-
nalizacion de la Empresa, ¢ Esté tu
empresa preparada para exportar?’
estara dividida en dos bloques. En
el primero de ellos Amador Fernén-
dez Sabido, Jefe del Departamento
de Consultoria de Extenda, expon-
dra a los asistentes los servicios de
apoyo a la internacionalizacion que
ofrece Extenda (Agencia Andaluza
de Promocién Exterior) a empresa-
rios y emprendedores. Para finali-
zar con el primer bloque Maria del
Carmen Avila Martin, Técnica del
CADE y Técnica del Programa de
Internacionalizacién para empresa-
rios y emprendedores (P.1.E), reali-

zard la presentacion del ‘Programa
de Pre Internacionalizacion’.

En el segundo bloque, dara
comienzo un espacio titulado
‘Compartiendo Experiencias’ donde
empresas de reconocido prestigio
como Fleshlight International, S.L,
Checkealos.com y Juvasa, S.L
expondra sus experiencias en inter-
nacionalizacion.

Tras la ponencia, Sergio Diaz
Lépez, abogado de la empresa
socia Lednolarte Abogados, ofrece-
rd una pildora informativa sobre la
entrada en vigor, el préximo mes de
mayo, del nuevo Reglamento
General de Proteccion de Datos
(RGPD). A continuacién, tendra
lugar la presentacion del programa
‘Dual Training’. Posteriormente, se
llevaré a cabo el networking del
Desayuno Empresarial bajo el
formato ‘Elevator Pitch’ que consis-
tird en que cada asistente dispon-
dra de un minuto para presentar su
empresa.

info@tixe.es

Semana de Masterclass Deportiva
de los gimnasios de la ciudad

Hoy jueves por la
tarde las
actividades se
desarrollaran en el
parque de La
Alqueria a partir de
las 17.00 horas

asta el prédximo sabado
dia 14, la ciudadania de
Dos Hermanas puede

disfrutar de forma gratuita de una
Masterclass Deportiva de los
gimnasios de Dos Hermanas. Se
trata de una amplia oferta deportiva
gracias a la union de distintos
gimnasios de la ciudad que, durante
esta semana estan llevando sus
actividades al espacio publico.
Lainiciativa Masterclass Depor-
tiva, organizada por la Delegacion
de Promocién Econdémica e Innova-
cion, tiene como objetivo “fomentar
y expandir la relacion de los gimna-
sios con sus clientes potenciales,
asi como luchar contra el creciente
sedentarismo de la poblacién”.
Gracias a esta iniciativa todas
las personas interesadas pueden
conocer de primera mano la variada
oferta deportiva de la ciudad asi
como las distintas singularidades -
desde el equipamiento deportivo
disponible y sus métodos de trabajo
hasta el personal humano y su trato
al cliente, pasando por las especia-
lidades ofertadas - de cada uno de
los establecimientos participantes,

“con la intencién de que cada
persona pueda encontrar la activi-
dad deportiva que se ajuste masy
mejor a sus necesidades e inquietu-
des personales”.

A lo largo de esta semana, los
distintos establecimientos partici-
pantes en la iniciativa Masterclass
Deportiva - Fitness Place, Klub de
la lucha, AFG Woman Fit, New Fit,
Mueve-t, Fight Fitness V, Dreams-
port y Club de boxeo DH - estén
realizando clases demostrativas en
distintos puntos publicos.

Cualquiera puede participar en
ellas. Todo lo necesario para parti-
cipar es acercarse hasta uno de sus
puntos de demostracidn publica y
seguir las indicaciones de los profe-
sionales que estaran realizando las
clases maestras.

Todas las clases estan dirigidas
por profesionales de los gimnasios
participantes y estan enfocadas a
servir de muestra de las posibilida-
des que les esperan en los distintos
establecimientos.

Animacién Sociocultural

Ademas de los profesionales de
los gimnasios, la iniciativa Master-
class Deportiva también cuenta con
la participacion de un equipo de
animacion sociocultural del propio
Ayuntamiento de Dos Hermanas,
contratados en el marco del progra-
ma Emplea Joven de la Junta de
Andalucia, con la intencion de dina-
mizar y optimizar tanto la realiza-
cion del propio evento como su difu-
sion.

ANIM. DOF

AYTO.DEDC

:RMANA

Las clases maestras se realiza-
ran en distintos horarios y en dife-
rentes espacios publicos con la
intencion de llegar al maximo posi-
ble de personas interesadas.

El Arenal, el parque de La
Alqueria del Pilar o el de Los Pinos
servirdn de escenario para este
evento “que pretende, tanto dinami-
zar las posibilidades econémicas
de la oferta deportiva de la ciudad,
como combatir la pasividad que
amenaza un correcto estilo de vida,
activo y saludable”.

Hoy jueves de 17.00 a 18.00
horas, los profesionales de AFG
Woman Fit realizaran Aerojumping
en el parque de La Alqueria y de
18.00 a 19.00 horas ofreceran una
masterclass de Zumba Africana.

Mafiana viernes, de 11.00 a
12.00 horas Newfit realizard en La
Alqueria Zumba con Artes Marcia-
les. Por la tarde, de 17.00 a 18.00
horas y de 18.00 a 19.00 horas,
Curves impartird Gimnasia para
Muijeres en el parque de Los Pinos.
De 19.00220.00 horas y de 20.00 a
21.00 horas, Fight Fitness V realiza-
ra un Circuito Funcional también en
el parque de Los Pinos.

Lainiciativa Masterclass Depor-
tiva finalizara el sabado en el
parque de La Alqueria. De 12.00 a
13.00 horas, Dreamsport impartira
Fitness y de 13.00 a 14.00 horas y
de 14.00 a 15.00 horas habra
Boxeo de la mano del Club de
Boxeo. Para méas informacion sobre
el evento los interesados pueden
llamar al teléfono 618772960.
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PUBLICIDAD

Avd. Espaia, 117  Telf.: 955 67 59 49

Tutocasa

C/ Portugal, 8 » Telf.: 954 60 00 39

www.tutocasa.com

5 habitaciones
Casa de 3 plantas.
Porche, salén, cocina,
patio, jardin, trastero y
jacuzzi ,vestidor, 3 bafios,
aseo, buhardilla. Zonas
comunes con piscinas.

ref. 120

www.tutocasa.com
www.tutocasa.com

Cuota aprox.: 840€/mes

4 habitaciones
Casa de 2 plantas.
cochera, saldn, cocina
amu., sala de estar, 2
bafios, patio, lavadero,
balcén y terraza.

2 trasteros.

www.tutocasa.com
www.tutocasa.com

ref. 544
Cuota aprox.: 387€/mes

VENTA:

B 3 habitaciones
Piso VPO, 83 m2 const.,
1° planta. 3 habitaciones,
bafio y aseo, cocina
amueblada, salén comedor
con terraza, garaje y
trastero. ASCENSOR

ref. JAO31

www.tutocasa.com
www.tutocasa.com

Cuota aprox.: 320€/mes

3 habitaciones
Piso VPO 1° planta. 72m2
Utiles, cocina amueblada
con lavadero, salén
comedor, 3 hab. Bafo y
aseo reformados. Garaje y
trastero. Ascensor.

ref. JMOOGB

www.tutocasa.com
www.tutocasa.com

Cuota aprox.: 400€/mes

VENTA: 101.000€ | |

Servicios de gestoria

Liquidacion de impuestos e inscripcion registral

Firma o cancelacién de hipotecas

Cambios de titularidad de suministros
Certificado energético

Tramitacion de adjudicacion de herencias
Declaracion de obra nueva y VPO

160.000€

VENTA: 93.

4 habitaciones
Adosada de 2 plantas.
Patio delantero de 50 m2,
salon, porche, cocina
comedor office, hab. con
bafio en suite. 3 dorm., 2
terrazas, bafio.

ref. 119

3 habitaciones
Adosada de 2 plantas, 2
patios, salén comedor,
cocina amueblada y bafio.
12: 3 habitaciones y 2
bafios. Zonas comunes con
patio y piscina.

ref. 549
Cuota aprox.: 632€/mes

4 habitaciones
Chalet en Urb. Privada.
1.500 m2 de parcela.
Saldn, Comedor, cocina y
lavadero, 3 bafios y
solarium. Piscina con
trastero, aseo y cocina.

ref. JAO32
Cuota aprox.: 934€/mes

3 habitaciones
Piso RENTA LIBRE 3 hab.,
salon comedor con A/A
F/C. Cocina con despensa
y lavadero. Bafio. Trastero
y plaza de garaje. Patio
comunitario. ASCENSOR.

ref. JMOO8
Cuota aprox.: 370€/mes

700€ | |

3 habitaciones
Adosada de 4 plantas,
aseo, salén comedor,
cocina, 2 patios, 3 hab., 2
bafios y balcén. Azotea con
lavadero. Semisatano. 2
plazas de garaje privadas.

ref. 117

www.tutocasa.com

Cuota aprox.: 932€/mes

3 habitaciones
Piso VPO de 3
habitaciones, 2 bafios,
cocina office amueblada y
equipada con lavadero,
saldn comedor. Garaje.
Con muchas mejoras.

ref. 547

www.tutocasa.com

Cuota aprox.: 375€/mes

2 habitaciones
Piso 1? planta, 2
dormitorios, salén
comedor, cocina amu. y
equipada, bafio, plaza de
garaje, patio comunitario.
Azotea transitable.

ref. JAO29

www.tutocasa.com

Cuota aprox.: 221€/mes

_idmm ™ 3 habitaciones
roL B = Piso VPO, 3 dorm., 2
© wml B bafios, salén comedor,
1 cocina. Patio. Garaje y
trastero. Zonas comunes
con 2 piscinas, pista de
padel. ASCENSOR.

ref. JMO13

=

([

www.tutocasa.com

Cuota aprox.: 383€/mes

VENTA 97.000€

El céalculo de la cuota de la hipoteca es orientativa y no implica compromiso, ni vinculo juridico-legal alguno.

Hasta el

100-.

de Financiacion
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Encuentro por la
Ciudadania Plena

Hoy se celebra el segundo de
los ciclos del VI Encuentro por la
Ciudadania Plena que lleva por titu-
lo ‘Un paseo por la historia del femi-
nismo. Desde la llustracion hasta
nuestros dias’. Manuela Pabén
Figueras, Doctora en Ciencias de la
Educacion y Experta en Género,
serd la encargada de dirigir el foro,
cuya cita serd esta tarde a las 17.00
horas en la Salén de Educacion del
Edificio Huerta Palacios.

Tanto este tema como el de la
sesion anterior, ‘Reflexiones sobre
una realidad social: abuelas 4x4’,
han sido elegidos a propuesta del
Consejo Sectorial de Mujeres de
Dos Hermanas.

El Encuentro por la Ciudadania
Plena forma parte de la agenda

feminista que la Delegacion de
Igualdad del Ayuntamiento de Dos
Hermanas pone en marcha cada
afio con motivo del 8 de marzo, Dia
internacional de la Mujer. Se trata
de crear espacios de formacion diri-
gidos a las asociaciones de muje-
res, en una busqueda continua de
conocimiento compartido que facili-
te la participacion ciudadana, los
lazos de apoyo y el empoderamien-
to de las mujeres.

El jueves se profundizara en la
Historia del Feminismo, atendiendo
a la evolucién tedrica que ha segui-
do este movimiento, cada vez mas
compartido y reivindicado por la
ciudadania que toma partido a favor
de laigualdad de géneroy la justicia
social.

Solicitan una subvencion
para Proteccion Civil

El Ayuntamiento de Dos
Hermanas ha solicitado a la Direc-
cion General de Interior, Emergen-
cias y Proteccién Civil de la Junta
de Andalucia una subvencién desti-
nada al mantenimiento de la Agru-
pacion Local del Voluntariado de
Proteccion Civil, por importe de
3.919,19 euros.

Dicha cantidad permitira sufra-
gar la adquisicién de 20 uniformes
completos para entregarlos a los
voluntarios de nueva incorporacion.
En la actualidad, la Agrupacion
Local de Voluntarios de Proteccion
Civil de Dos Hermanas cuenta con
120 miembros.

Rastrillo solidario de
El Timon en La Mina

La Asociacidn de Alcoholicos
Rehabilitados El Timon instalara
este sabado de 9.00 a 14.00 horas
en la plaza de La Mina su rastrillo
solidario, en el que se pone a la
venta todo tipo de articulos a

precios simbélicos. CDs, libros,
bisuteria, juguetes, etc. Los intere-
sados en contactar con la Asocia-
cion de Alcohdlicos Rehabilitados
El Timén pueden pasar por la sede
ubicada en calle Las Pastoras 8.

Casi 150 personas participaron
en el Encuentro de Patchwork

asi 150 personas se dieron
cita el pasado sabado en
el VII Encuentro de Patch-

work y el VI Festival de Labores
Artesanales organizados por la
Universidad Popular de Dos
Hermanas. Se trata de una cita
consolidada que, en esta edicion,
se celebrd en el edificio del Parque
de Investigacion y Desarrollo Dehe-
sa de Valme. Se realizaron diferen-
tes “actividades formativas en un
ambiente ludico y colaborativo”,
explican desde la Universidad
Popular de Dos Hermanas.

Las personas participantes en
el encuentro procedian de: Sevilla,
Chiclana, Conil, Huelva, San José

de la Rinconada, Coria del Rio,
Santiponce, Olivares, Alcala de
Guadaira y Dos Hermanas.

“La jornada, como en afos
anteriores, sirvié de caldo de cultivo
de nuevas intervenciones y partici-
pacion activa de las personas y
asociaciones participantes, forjan-
dose atn mas el nexo de unién para
posteriores actividades y la puesta
en comun de acciones sociales
partiendo de las labores artesana-
les como hilo conductor”, indican.

Al finalizar el VIl Encuentro de
Patchwork y VI Festival de Labores
Artesanales, se procedid al sorteo
de materiales cedidos por las casas
comerciales (Kitpatch Sevilla, El

Duende del Patchwork, Trizia y
Magomar -Sevilla, Huelva, Arcos de
la Frontera y Alcala de Guadaira-)
entre las participantes, y estuvieron
expuestos trabajos realizados por
las alumnas de la Universidad
Popular de Dos Hermanas.
También se pudo disfrutar
durante el dia de la participacion y
exposicion de stands de comercios
locales venidos de otras localida-
des. Las personas interesadas
pudieron optar por participar en una
de las cuatro modalidades que
Universidad Popular de Dos
Hermanas oferta en sus aulas:
Patchwork, Corte y confeccidn,
Labores de punto y Manualidades.

La Pena Bética Nazarena
organiza su | Torneo FIFA 18

a Pefia Bética Nazarena

I organiza el | Torneo FIFA
18. Se celebrara el sabado

dia 28 de abril a las 17.00 horas en
la sede de la entidad, ubicada en la
calle Botica 52. Edificio Villa Pepita.
El plazo de inscripcion esta
abierto. Los interesados pueden
inscribirse en la Pefia Bética Naza-
rena hasta el dia 28 a las 16.30
horas. No hay limite de edad. El
precio de la inscripcion es de cinco
euros. Los ganadores del Torneo
recibiran: primer clasificado trofeo,
100 euros en consumiciones en el

bar de la Pefia y dos entradas para
un partido del Real Betis Balompié;
el segundo clasificado, trofeo, 50
euros en consumiciones en el bar
de la Pefia y una entrada para un
partido del Real Betis Balompié y el
tercero, trofeo y 20 euros en consu-
miciones en el bar de la Pefa.

Por otro lado, la Pefia Bética
Nazarena organiza el VIl Torneo de
Dominé Villa Pepita ‘Memorial
Manuel Sanchez Rubio’ sélo para
socios. El torneo comienza hoy
jueves y se prolongara hasta el dia
1 de mayo. Habra trofeos para los

tres primeros clasificados.

Por Gltimo, la Pefia Bética
Nazarena ha organizado una visita
cultural a Marchena para el préximo
sabado 14 de abil.

También se realizard un herma-
namiento con la Pefia Bética Benito
Villamarin de esta localidad. Entre
otros lugares se visitara la Iglesia
San Juan Bautista, la sacristia con
cuadros de Zurbaran y el Museo de
la Memoria.

El precio de la excursién para
socios es de 20 euros por personas
y de 25 euros para los no socios.
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Sonrie X Africa regresara
a Senegal en verano

Sonrie X Africa visitara de
nuevo Senegal este verano. El
objetivo es llevar la solidaridad
nazarena a los que mas lo necesi-
tan. En este sentido, segun explica
el nazareno Alvaro Oliver, se llevara
en una furgoneta unas 60 mesas y
materia escolar donado por la
cooperativa que gestiona el colegio
Antonio Galay el centro de FP
Ergos.

Los miembros de Sonrie X Afri-
ca realizara un viaje que saldra de
Sevilla el 6 de julio. Pasaran por
Marruecos, Sahara Occidental,
Mauritania, Senegal y Guinea
Bissau, donde se encuentra la ONG
Pueblos en Marcha, en la que se
integra este proyecto.

Una vez en Antula, un barrio de
Bissau, se entregara el material que
llevan para la escuela que esta
ONG esté construyendo. Desde la
organizacién de Sonrie X Africa se
calcula que el viaje de ida se prolon-
garé durante unos 12 dias.

Una vez alli, instalaran el mate-
rial y construira el primer aula del
proyecto de escuela que tiene la
ONG en este barrio de Bissau.

En torno al 31 de julio los inte-
grantes de Sonrie X Africa cogeran
un vuelo de vuelta, ya que la furgo-

neta se venderd alli y el dinero
recaudado, se invertira para seguir
construyendo esta escuela.

El principal objetivo de Sonrie X
Africa es conseguir levantar una
escuela en Guinea Bissau bilingiie
en castellano y un proyecto de
aprendizaje de oficios. Sonrie X
Africa ya consiguié fondos para
crear el primer aula el verano pasa-
do, y la intencién sera contribuir al
aumento de los espacios de la
escuela y que pueda comenzar a
funcionar, desde educacion infantil
y primaria primero, para posterior-
mente, con el tiempo, crear la
escuela de oficios.

El proyecto de escuela en
Guinea Bissau de Pueblos en
Marcha ya cuenta con la donacion
en metdalico de 2.600 euros fruto de
la campafa de apadrinamiento, la
loteria solidaria y el Cross Solidario
organizado por la comunidad
educativa del colegio Antonio Gala
y el Proyecto Ergos-FP.

Los interesados en obtener mas
informacion o colaborar con la ONG
pueden consultar la pagina de
Facebook: ONG Pueblos en
Marcha-Sonrie X Africa o escribir
un correo electrdnico a:

pueblosenmarcha@gmail.com

Acogidas en el programa
Vacaciones en Paz 2018

La Asociacion Nazarena de
Amigos del Pueblo Saharaui tiene
en marcha el programa Vacaciones
en Paz 2018.

El objetivo es que el mayor
nuamero posible de familias de Dos
Hermanas se animen y soliciten la
acogida de un pequefio saharaui
durante los meses de verano. Julio
y agosto son los meses en los que
se alcanzan temperaturas extremas
en los Campamentos de Tinduf, en
pleno desierto del Sahara.

Se trata de sacar a estos
pequefios de alli durante estas
fechas.

Ademas, una vez en la ciudad
se les realiza una revision médica,
reciben una alimentacion adecuada
y completa durante los dos meses,
aprenden el idioma, la cultura, las
normas, efc.

Segun los datos facilitados por
la Asociacion Nazarena de Amigos
del Pueblo Saharaui nueve de cada
diez familias suelen repetir y
acogen durante muchos afios. El
programa Vacaciones en Paz lleva

desde 1994 funcionando con éxito.
El lema de la campafa a nivel
nacional es ‘Comparte con ell@s su
ilusion’.

El plazo de solicitudes para
acoger durante los meses de julio y
agosto a un nifio saharaui finalizara
el dia 25 de abril para las familias
nuevas. El objetivo de la entidad
nazarena es seguir manteniendo el
numero aproximado de acogida de
afios anteriores. “En esta edicion
hay bastantes menores que han
terminado el ciclo por lo que se
necesitan bastantes familias
nuevas”, indican desde la entidad.

Las familias interesadas en
acoger este verano a un pequefo
saharaui pueden ponerse en
contacto con la Asociacién Nazare-
na de Amigos del Pueblo Saharaui
los miércoles de 20.30 a 21.30
horas en su sede (sita calle Siete
Picos 40. 1? Planta. Oficina 2),
llamar al teléfono 663340064 o
escribir un correo electrénico a la
siguiente direccion:

asaharadh@gmail.com

Llamamiento solidario para
ayudar a Emilio Casas

Se puede colaborar
con esta familia
reuniendo tapones
de plastico, con la
compra de pulseras
o con donaciones
en metalico

ara Casas, la madre del
pequefo nazareno Emilio,
hace un nuevo llamamiento

a la solidaridad nazarena. Pide
colaboracion bien con la entrega de
tapones, con la compra de pulseras
o0 con donaciones en metalico. El
objetivo es recaudar dinero que
permita sufragar los gastos de las
diferentes terapias que necesita su
hijo: fisioterapia, estimulacién, logo-
pedia, etc.

Emilio tiene ya cuatro afos.
Padece, desde que nacié, una
enfermedad de las denominadas
raras: el Sindrome de Pierre Robin.
Come a través de un boton gastrico
y desde hace unos meses necesita
una maquina para respirar.

Tiene malformacion cerebral,
sufre epilepsia, encefalopatia
congeénita, retraso en su psicomotri-
cidad, neumopatia crénica, laringo-
malacia, etc. algo que le lleva a
pasar largas temporadas ingresado
en el hospital.

En Dos Hermanas se pueden

AT

dejar los tapones en la tienda
Casual ubicada en la calle Cristo de
la Vera Cruz y en peluqueria Ledn
en la calle Gustavo Bacarisas.

Sara pide ayuda porque sus
ingresos son tan sdlo de 400 euros.
No puede trabajar porque tiene que
estar 24 horas cuidando a Emilio. El
tratamiento y las terapias que nece-
sita el pequefio asciende a mas de
600 euros mensuales.

Por otro lado, la madre de
Emilio esta preparando una Gala
Benéfica para finales de mayo.
Para ello solicita también la colabo-
racion de artistas y todas las perso-
nas que de una u otra forma puedan

ayudar.

El nimero de cuenta en el que
se pueden realizar las donaciones
es: ES7721008443850100187387.

Por otro lado, vecinos de los
municipios de la provincia de Sevilla
como Marchena, Carmona, Maire-
na del Alcor, Arahal o Brenes, se
estan sumado al llamamiento de
Sara. “No anda, no habla, como con
un botén gastrico y necesita una
maquina para respirar. Como yo
digo, mi nifio funciona con maqui-
nas”, indico Sara Casas.

Los interesados en ayudar a
esta madre pueden contactar con
ella en el teléfono: 671763816.

Conferencia sobre Mindfulness
en la sede de Anfathi

| proximo jueves dia 19 alas
E 19.30 horas tendra lugar en

la sede de Anfathi, sita en la
calle Juan de Mena, local 1-D, la
conferencia titulada ‘Mindfulness, la
préctica terapéutica que revolucio-
na el mundo’ a cargo del Doctor en
Psicoldgica Hipolito Macias, en la
que dara a conocer que es mindful-
nessy qué grandes beneficios
aporta a la salud, el bienestar y la
felicidad.

Hoy dia mucha gente habla de
Mindfulness, pero pocos saben
realmente qué es Mindfulness y que
beneficios aporta. Mindfulness es
una forma de ser, de estar en
contacto con nuestra experiencia
del momento presente, prestando
atencion a como nos sentimos
cuando estamos realizando una

accion, prestando atencién a nues-
tras sensaciones internas y a nues-
tras emociones. Es ser conscientes
de nuestro cuerpo y mente, tal y
como se encuentran en el momento
presente. Porotra parte, la practica
de mindfulness aporta una serie de
beneficios cientificamente demos-
trados como, reduccion del estrés,
hipertensidn, ansiedad, depresion,
irritabilidad y un largo etc.; mejora
de la memoria operativa y emocio-
nal, la salud cardiaca y respiratoria;
aumenta la resiliencia, la energia
mental y fisica; produce una mayor
calidad de vida y mas satisfactoria;
es eficaz en la reduccion del impac-
to de enfermedades como el dolor
crénico, la fibromialgia, esclerosis
multiple y el cancer; puede ayudar a
reducir la dependencia de las

drogas y el alcohol; y refuerza el
sistema inmunoldgico y, por tanto,
ayuda en la lucha contra resfriados,
gripes y otras enfermedades. Estos
hallazgos demuestran que mindful-
ness ejerce una poderosa influencia
en la salud, el bienestar y la felici-
dad de quienes lo practican.

Asimismo, el Dr. Macias, expli-
cara como se comporta el cerebro
humano cuando se medita y los
cambios que la meditacién provoca
en el mismo gracias a la neuroplas-
ticidad. Los asistentes podran prac-
ticar una meditacién guiada.

Esta conferencia es gratuita.
Para reservar plaza se debe enviar
un Whatsapp con nombre y apelli-
dos al teléfono 687683184 o bien
enviar un correo electronico a:

mindfulnesdh@gmail.com
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Senderismo Joven realizo la
ruta de los Molinos del Rio Odiel

La proxima salida
se realizara el 13
de mayo. Los
interesados se
pueden inscribir ya
en esta actividad
gratuita

| pasado domingo un grupo
Ede jovenes nazarenos

disfrutd de la ruta a los Moli-
nos del Rio Odiel dentro del progra-
ma Senderismo Joven puesto en
marcha por la Delegacion de Juven-
tud del Ayuntamiento de Dos
Hermanas.

Se trataba de un sendero de
unos 10 kilémetros de dificultad
baja. La ruta esté repleta de
contrastes y vistas de pelicula, los
excursionistas caminaron junto al
rio Odiel, disfrutando de un paisaje

lleno de colores y olores.

Pudieron observar los antiguos
molinos donde molian el trigo, se
encontraron con los pilones de un
viaducto ferroviario desmantelado
del antiguo ferrocarril minero que
transcurria entre Sotiel-Tinto-Santa
Rosa, para terminar, si el tiempo lo
permite, con un bafio. El aimuerzo
lo realizaron en el campo.

De Senderismo Joven se
pueden beneficiar de manera
gratuita los jovenes nazarenos de
16 a 30 afios. Las salidas de sende-
rismo se prolongaran hasta el mes
de junio.

La recogida de los participantes
se realiza a las 8.30 horas en la
Biblioteca de Montequinto y a las
9.00 en la estacion de tren del
Arenal en el nicleo principal.

Se recomienda llevar calzado
comodo, ropa adecuada que permi-
ta el movimiento, el baston de trek-

king ayuda a mantener el equilibrio
y reduce la fatiga en rodillas y tobi-
llos, se debe llevar suficiente agua y
bebidas isotonicas. También se
recomienda llevar algo ligero para
la marcha (frutos secos, barritas
energéticas, pequefios bocatas,
fruta o galletas) ademéas de haber
consumido alimentos ricos en
azlcares y energia antes de salir.

Las rutas previstas dentro de
Senderismo Joven, con salidas
desde Dos Hermanas y Montequin-
to, se retomarén el proximo mes de
mayo. Las que quedan son las
siguientes: Rio de la Miel (13 de
mayo), Valdevaqueros (27 de
mayo) y Sendero Acudtico Gargan-
ta Verde (3 de junio).

Los interesados en participar
pueden formalizar la inscripcion
llamando al teléfono: 655586327 0
escribiendo un correo electronico a:
dhdivertidasenderismo@gmail.com

Jovenes mediadores en
nuevas tecnologias

Dos Hermanas seré uno de los
municipios que se beneficien de los
talleres formativos que va a poner
en marcha el Instituto Andaluz de la
Juventud (IAJ) dentro del Programa
Forma Joven. El objetivo es formar
a jovenes mediadores en nuevas
tecnologias.

El IAJ, de la Consejeria de
Igualdad y Politicas Sociales, en
colaboracion con la Consejeria de
Educacion, impartira este afio en la
provincia de Sevilla un total de 43
talleres para la formacién de mas de
un millar de jovenes como mediado-
res en nuevas tecnologias.

Estas actividades se enmarcan
en el Programa Forma Joven, una
estrategia, impulsada por la Junta
de Andalucia para promover habi-
tos de vida saludable y de preven-
cién de los riesgos asociados a la
salud, en los entornos donde convi-
ven j6venes y adolescentes.

El Programa Forma Joven se
desarrolla en los Puntos Forma
Joven, ubicados en centros educati-
vos donde coinciden los actores
fundamentales de Forma Joven:
chicos y chicas, profesionales de
educacion, profesionales de salud y
mediadores y mediadoras.

El Instituto Andaluz de la Juven-
tud participa en la formacién de
jovenes mediadores, promoviendo
anualmente actividades formativas
para dotarlos de las competencias y
capacidades necesarias para que
puedan realizar sus funciones de la
manera mas optima.

Este afio una de las lineas
estratégicas de la formacion esta
centrada en el uso positivo de las
nuevas tecnologias, incidiendo en
los estilos de vida saludables en
una sociedad digital, las adicciones
alas TICsy las buenas précticas en
el uso de éstas.

Asimismo, estas actividades
tienen otro eje de trabajo como es la
Educacion Emocional, para que
mediadores y mediadoras se
formen en contenidos y estrategias
relativas a conciencia y autonomia
emocional; habilidades sociales; y
competencias para la vida y el bien-
estar.

En concreto, los municipios de
Sevilla en los que se van a realizar
estas actividades son: Bollullos de
la Mitacion, Camas, Carmona,
Cazalla de la Sierra, Dos Herma-
nas, Ecija, Arahal, EI Rubio, El
Saucejo, Gilena, Guadalcanal, La
Algaba, Las Cabezas de San Juan,
Lebrija, Los Palacios, Marinaleda,
Montellano, Palomares del Rio,
Pilas, Pruna, Osuna, San Juan de
Aznalfarache, Sevilla, Villamanri-
que de la Condesa y Villaverde del
Rio.

La informacion sobre los talle-
res que se impartiran este afio en el
marco del programa Forma Joven
esta disponible en la web del I1AJ.
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Recorrido Historico
Infantil en el Juan Velasco

EI CSDC Juan Velasco, con la
colaboracion del Ayuntamiento de
Dos Hermanas, ha organizado el |
Recorrido Historico Infantil ‘A pasito
corto’ destinado a nifios de entre 4 y
12 afios. La actividad esta abierta a
S0Ci0S Y N0 SOCI0S.

Se realizara un recorrido por los
lugares mas embleméticos de la
ciudad, segun explican desde el
CSDC Juan Velasco. Los pequefios
iran acompariados por un guia que
ir4 contando la historia y anécdotas
de dichos lugares, de una forma
amena y entretenida para los nifios.

El I Recorrido Histérico Infantil
‘A pasito corto’ del CSDC Juan
Velasco se realizara el proximo

sabado 14 de abril a las 10.00
horas.

Lugar de salida de la ruta

El grupo partira desde el parque
infantil que hay en la plaza Esculto-
ra Carmen Jiménez, frente a los
Juzgados, para disfrutar de este |
Recorrido Historico Infantil ‘A pasito
corto’ por el centro de Dos Herma-
nas.

El plazo de inscripcion en esta
actividad esté abierto en el CSDC
Juan Velasco, hasta completar las
50 plazas, para los nifios que se
quieran apuntar. El precio para
socios es de dos euros y de tres
euros para los no socios.

Teatro de jovenes
promesas en el Vistazul

Mafana viernes, los cursos de
CTV Teatro representaran dos
obras protagonizadas por jovenes
promesas. A las 19.00 horas, los
alumnos del IES Vistazul y del IES
Gran Poder representaran la obra
‘Volveras a Mirarme’. Y a las 21.00
horas, el alumnado del IES Virgen
de Valme y del IES Vistazul prota-
gonizaran ‘El Sefior de las Moscas’.
La entrada a ambas representacio-

nes es libre. Por otro lado, las
personas interesadas pueden
inscribirse en el Torneo de Tenis
abierto de primavera Juan Roman,
que se disputard del 20 al 29 de
abril en las instalaciones del club en
las categorias alevin, infantil y
cadete. Las inscripciones, al precio
de 10 euros, se pueden realizar a
través del correo electronico:
tenis@clubvistazul.com

El Fernando Varela
celebra la pre-Feria

EI CSDC Fernando Varela cele-
brara el sabado a partir de las 13.00
horas la pre-Feria de Sevilla. Habra
paella gratis con la consumicién,
3x2 en copas hasta las 20.00 horas
(marcas limitadas) y jarra de rebuiji-
to y pescaito por 9,90 euros.

Por otro lado, el CSDC Fernan-
do Varela vuelve a abrir su Bolsa de
Empleo para todos sus socios que
actualmente no estén trabajando y
con ingresos minimos. Los puestos
a ocupar son de mantenimiento y
limpieza. A partir del préximo
martes 10 de abril, se podra recoger
la solicitud y entregar toda la docu-
mentacion requerida (Vida laboral,
empadronamiento, ingresos de
INEM y Seguridad Social, de todos
los miembros de la unidad familiar
mayores de edad) hasta el dia 24
de abril, en las oficinas del club
martes y jueves de 17.30 a 18.30

horas. Por Gltimo, el CSDC Fernan-
do Varela celebrd su | Campeonato
de Parchis que contd con una gran
participacion. Las ganadoras del
Torneo fueron Blanca Rosa Diaz y
Ana Morales, que ademas de su
diploma recibieron un cheque rega-
lo para una cena para dos personas
en el Restaurante Casa Pedro.

El sabado, VIIl Motorada de
Exate pa ya en el Club Vistazul

Habra juegos,
premios y sorteos
como el ya
tradicional
‘Jamocasco’:
jamon, casco y dos
botellas de vino

a Asociacion Motera Exate
Lpa ya de Dos Hermanas
celebrar el sabado su VIl
Aniversario con una Motorada en el

Club Vistazul.
A partir de las 11.30 horas,

empezaran a llegar los moteros
para situarse en los pasillos de la
zona de piscinas y petanca.

De 13.00 a 14.00 horas se cele-
brara una convivencia. A las 13.30
horas se ofrecera una degustacion
de canapés. Posteriormente, los
participantes compartiran una
almuerzo. La comida y la bebida
sera servida por los socios de Exate
pa ya. Los precios seran populares.

La entrada serd libre para todo
el que quiera disfrutar de las motos.
Habr4 juegos, sorteos para mayo-
res y nifios con premios como
cascos, chaquetas, guantes, etc.

Se entregaré trofeo al club con
mas inscritos, al motero mas vete-
rano, a la motera y al motero mas
joven, a la moto més antigua y a la
mas moderna...

También se sorteara una bici-
cleta de montafia donada por la
Pefia Motera los Independientes y
el ya tradicional ‘Jamocasco’
compuesto por un jamdn, casco y
dos botellas de vino. Asimismo,
habra una exposicion de motos
clasicas. El precio de la inscripcion
para los moteros participantes es
de cinco euros en los que se incluye
la comida y la bebida.

Ateneo Andaluz realizara la
Ruta de los Lugares Colombinos

teneo Andaluz organiza
para el proximo domingo
dia 15 una visita cultural e

histérica a la provincia de Huelva.
Concretamente se realizara la Ruta
de los Lugares Colombinos.

Los participantes en la excur-
sion de Ateneo Andaluz visitaran el
Muelle de las Carabelas, el Monas-
terio de la Rabida, el Monumento a
Coldn, el Parque Botanico y la Zona
Monumental de Niebla, entre otros

lugares de interés.

La mejor forma de aproximarse
a estos lugares histdricos, segun
explican desde Ateneo Andaluz de
Dos Hermanas, es recorrer la Ruta
de los Lugares Colombinos, una
visita declarada Conjunto Histérico
Artistico que se reparte entre los
municipios de Moguer y Palos de la
Frontera.

La salida en autobus se realiza-
ra a las 8.00 horas desde la plaza

del Arenal. Se desayunaré en el
camino. Tras el almuerzo se partira
hacia Niebla y se visitara la Zona
Monumental. También habré tiem-
po libre para tomar café. La vuelta a
Dos Hermanas se realizard sobre
las 18.00 horas.

El precio de la excursion es de
15 euros para los socios de Ateneo
Andaluz. Las inscripciones se
pueden realizar por Whatsapp en el
numero 630756918.
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Los operarios de la Concejalia de Medioambiente
comienzan a trabajar en los preparativos para que
el recinto ferial y sus alrededores asi como la
glorietas y los diferentes accesos a la ciudad luzcan
para la préxima Feria que se celebra del dia 3 al 6

Parque Dehesa de Dona Maria

Berberis

Trabajos y

preparativos para la

Feria de Mayo

de mayo. En este sentido, se esta procediendo al
adecentamiento de las zonas verdes, a la poda de
los ejemplares, a la reposicién de faltas y marras,
etc. También se esta realizando la valoracién para
la reposicion de plantas en la zona de la Feria y

alrededores. Por otro lado, se sembraran petunias
de color rosa y blanco en las glorietas de la Avenida
de Espafa asi como en los diferentes accesos a la
ciudad. La plantacion de las petunias comenzara a
partir del dia 23.



Labores

Los jardines esperan durante
todo el afio su época de esplen-
dor, la primavera, cuando muchas
especies vegetales se cubren de
flores. Disfrutar de un jardin en
esta época no consiste sélo en
plantar nuevos ejemplares, tam-
bién hay que realizar una serie de
tareas de mantenimiento basico,
como la eliminacion de malas
hierbas y prestar atencion a las
plagas. El cuidado del jardin
puede convertirse en un entrete-
nido pasatiempo ahora que el
tiempo acompana a realizar acti-
vidades al aire libre.

En primavera la mayoria de
las plantas despiertan de su le-
targo invernal y comienzan a re-
querir cuidados 'y recursos.
Podemos sacar las plantas que
teniamos resguardadas dentro de
casa, o ventilar la estancia en la
que se encuentran para compen-
sar el aumento de calor.

En abril comienzan las prime-
ras floraciones de arbustos como
las camelias, magnolias y vibur-
num y entre los arboles florecen
los cercis siliquastrum, prunos,
malus, etc. También estan en su
mejor momento algunas herba-
ceas y bulbosas como las primu-
las, tulipas, iris, eranthis, etc.

La maleza es un inconve-
niente si queremos que las espe-
cies se conserven en buenas
condiciones. Debemos dejar liso
el terreno, realizar una escarda
general y librarlo de elementos ex-
trafios. El comienzo de la prima-
vera es el mejor momento para
eliminar las malas hierbas, ya que
las plantas vivaces ain no han
crecido. Es conveniente eliminar-
las de raiz para que no vuelvan a
reproducirse, y un buen truco ca-
sero es afadir sal.

Podemos empezar a sembrar
anuales y vivaces de primavera
para crear parterres y rocallas que
alegren el entorno de nuestra
casa. Se plantaran las especies
de floracion estival como bego-
nias, tajetes, salvias, petunias,
etc.

Conviene regar bien, sobre

de abril

todo los arboles trasplantados y
de nueva plantacion, aumentando
la frecuencia de riego en los dias
mas calurosos.

Nos fijaremos bien en el es-
tado en el que se encuentra el
césped, si se observan zonas da-
nadas o “calvas”, es el momento
de resembrar o de plantar tepes.
Abonaremos con mantillo o un fer-
tilizante completo, esparciéndolo
de forma homogénea. También
recibiré las primeras siegas. De-
bemos eliminar todas las ramas
secas y enfermas de los arboles.
Una vez que haya cesado la flora-
cién de los arbustos, es el mo-
mento de darles la primera poda.

Las plagas son una amenaza
constante para las plantas, pero
en primavera, son especialmente
peligrosas para los brotes nuevos.
Vigilaremos bien el desarrollo de
estos brotes, ya que las yemas
pueden cubrirse de pulgones.
Usaremos azufre en polvo para
combatir el mildiu y sulfato de
cobre para prevenir la aparicion
de manchas negras en el rosal.

Dentro de casa, también elimi-
naremos las partes viejas y estro-
peadas de las plantas. Limpia el
polvo acumulado en las hojas con
un pafio o algodén empapado en
agua y jabdn. Es aconsejable pin-
char la tierra de las macetas con
un lapiz para airearla y abonar
después de haber regado.

En este mes, también tene-
mos cosas que hacer en el huerto,
como seguir arando, escardando
y abonando lo que se sembré en
marzo. Deberemos realizar el
aclareo en las plantas para conse-
guir un mejor resultado. En abril
se siembran zanahorias, tomates,
pimientos, apios, judias y beren-
jenas, entre otros.

Si tenemos un estanque, es el
momento de limpiarlo a fondo y
prepararlo para que empiece a re-
saltar su belleza. Las plantas
acuaticas habrd que dividirlas
antes de que alcancen mayor ta-
mano.

Amaia Pujana

Avisos

- La Concejalia de Medioambiente hace un
llamamiento a la ciudadania para que se
realice un buen uso de todos los espacios
verdes existentes en la ciudad con el objetivo
de que puedan ser utilizados en igualdad de
condiciones por todos los usuarios.
Especialmente pide la eliminacion de actos
vandalicos que perjudican a todos y conlleva
un gasto econémico innecesario.

- Medioambiente recuerda la necesidad de
continuar con los tratamientos en palmeras
contra el Picudo rojo para tener controlada la

plaga.

- También hace hincapié en el
cumplimiento de las Ordenanzas Municipales
de Tenencia de Animales. Los perros deben
ir atados y sus duefios tienen la obligacion
de recoger sus heces. El incumplimiento de
la normativa esta sujeto a sanciones. Se trata
de espacios en los que debemos respetar a
todos los usuarios.

POR UMA TENENCIA
RESPOMSABLE DE
AMIMALES

- La Concejalia de Medioambiente alerta
de que los frutos de la arboleda existente en
el viario publico no son aptos para el
consumo ya que los ejemplares estan
sujetos a tratamientos fitosanitarios. Por
ejemplo, las palmeras estan sometidas a
tratamientos contra el Picudo rojo. Sus
datiles no son aptos para el consumo
humano. En la misma situacion se
encuentran otros frutos que se pueden
encontrar en los jardines publicos como
aceitunas o naranjas.

Actuaciones para preparar ‘P>
la arboleda y los jardines
para la Feria de Mayo

A poco menos de un mes para la
celebracion de la Feria de Dos
Hermanas los  operarios de
Medioambiente comienzan las tareas
para que, tanto el recinto ferial como
los alrededores y accesos a la ciudad,
luzcan especialmente para esta fiesta
en la que recibiremos la visita de
foraneos.

En este sentido, ya se ha iniciado la
poda de ejemplares tanto en el recinto
como en los alrededores, se esta
procediendo al adecentamiento de los
jardines, se van a reponer las faltas de
cinco olmos en el recinto ferial que se
vieron afectados por el dltimo
temporal, etc.

Por otro lado, la Concejalia de
Medioambiente esta valorando la
reposicion de plantas en toda esta
zona.

Ademas, se plantaran un total de
22.000 unidades de petunias, 11.000
de color rosa y otras 11.000 de color
blanco, en las glorietas de la Avenida
de Espafa y en los accesos a Dos
Hermanas. También se procedera al
arreglo de las palmeras situadas en
las citadas rotondas.

Desde el servicio de Parques y
Jardines ya se han realizando
intervenciones en la barriada Los \
Azahares: se ha resembrado, se ha
podado y se ha repuesto el seto de
troana.

Labores de reposicion de
arboleda

Medioambiente esta rematando las
labores de reposicion de arboleda en

el municipio. En estos momentos se
estd valorando actuaciones de
reposicion en la calle La Corchuela, en
la Zona Sur de la ciudad, a peticién de
la asociacion de vecinos de la zona.

Se incrementa la dotacion de
sanecanes

Se va a proceder a incrementar la
dotacion de sanecanes en la ciudad
con cinco nuevos. Se instalaran en
zonas en las que se han detectados
necesidades como por ejemplo en la
barriada de Los Potros.
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Zonas verdes que dan
calidad de vida

Desde la Concejalia de
Medioambiente se insiste en la
concienciacién de la ciudadania
para cuidar y ayudar en el
mantenimiento de las zonas verdes
de la ciudad que aportan mayor
calidad de vida. En este sentido,
indican que el incremento de coste
del mantenimiento, en la mayoria de
las ocasiones se debe, al mal uso
que se hace de las mismas

Apeo de dos pinos por
prevencion

Medioambiente va a proceder al
apeo de dos pinos ejemplares, uno
en la avenida de La Motilla y otro en
el parque de Los Pinos debido al
peligro que representan por su
inclinacion.

Los técnicos de la Delegacion
han comprobado que el grado de
inclinacion de estos ejemplares se
ha incrementado en un centimetro
y medio en un caso y en dos
centimetros en otro.

El objetivo es evitar posibles
accidentes. Se trata de una
actuacion preventiva ante el
considerable riesgo de caida.

Preparar los sistemas de
riego para la nueva época

Los operarios van a proceder a
revisar todos los sistemas de riego
de la ciudad con el objetivo de su
puesta a punto de cara a la
temporada de primavera verano
que se avecina.

Ademas se procedera a reajustar
y reprogramar los riegos en funcién
de las necesidades y segun las
condiciones meteoroldgicas.

< Estructuras florales
aéreas

La Concejalia de Medioambiente
ha renovado la planta existente en
las estructuras florales aéreas. En
la calle Ntra. Sra. de Valme (calle
Real) y en la Avenida de Andalucia
se han sembrado gitanillas vy
geraneos. En la Avenida Reyes
Catdlicos se han plantado en esta
estructuras portulacarias.
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Berberis

Agracejo rojo, agracejo pdrpura o
berberis, son algunos de los nombres
con los que se conoce a la Berberis
thunbergii, un atractivo arbusto pertene-
ciente a la familia Berberidaceae. Origi-
nario de Japon, fue introducido en
Europa en 1864. El nombre cientifico
Berberis deriva del vocablo arabe "bar-
baris", con el que se llamaba a los frutos
que eran muy estimados para uso medi-
cinal.

Con porte arbustivo, de forma esfé-
rica y frondosa, esta planta caducifolia
suele medir entre 1y 1,5 metros. Los ta-
llos estan armados de espinas, en cuyas
axilas crecen agrupadas en fasciculos
las hojas. Estas son de color verde en la
parte superior y un verde mas azulado
en el haz, pasando a tonos rojos y pur-
puras cuando llega el otofo. Tienen
forma redondeada y el borde entero. La
floracién se lleva a cabo durante los
meses de abril y mayo y da lugar a unas
flores color amarillo tefiidas de rojo, se-
guidas de un fruto que es una baya de
color rojo brillante, que también aporta
atractivo a la planta. Durante el invierno
pierde su atractivo al quedar como una
mata seca y con espinas que da aspecto
de estar muerta, pero su renacimiento
es espectacular.

“Las hojas de tonos
rojos cuando llega
el otono, las flores
de color amarillo,
seguidas de un
fruto que es una
baya de color rojo
brillante, aportan
color y atractivo a
la planta”

Su uso en jardineria esta dirigido a
espacios exteriores. Se utiliza para gru-
pos, borduras y setos bajos, pudiendo
darles formas especificas, debido a su
maleabilidad, o formar setos informales,
dejando un porte natural. En cualquiera
de estas formas, debido al bello colorido
otofial de sus hojas, sus flores amarillas
o sus frutos rojos, ofrece un interesante

contraste con el verde del prado. La pre-
sencia de espinas supone un problema
a la hora de ubicarlo, ya que estas pue-
den resultar peligrosas, cualidad que es
aprovechada si lo que se quiere es crear
un seto que impida el paso a personas
y animales.

Su cultivo es muy sencillo por ser un
arbusto de gran resistencia a cualquier
tipo de suelo, aunque tiene preferencia
por los calizos, y ambientes frescos y
poco calurosos en verano. Necesitan
una exposicion al sol o media sombra y
deben plantarse en suelo humedo, pero
bien drenado, ya que sus necesidades
de agua son moderadas. En primavera
sera necesario realizar un abonado or-
ganico.

Este arbusto necesita una buena
poda de formacién y de mantenimiento
a finales de invierno u otofio, que dara
una planta maravillosa la primavera pro-
xima. Esta poda se realizara cada afio
para controlar la forma y dimensiones
del arbusto y eliminar ramas mal ubica-
das. Con los afios podemos realizar una
poda fuerte de rejuvenecimiento, ya que

el agracejo admite podas drasticas.

La multiplicacion se produce tanto
por esquejes como por semillas. Los es-
quejes deben ser de madera semidura,
y se plantan a finales de verano. Se en-
raizan y posteriormente se cultivan. En
cuanto a las semillas, estas deben sem-
brase al exterior en un lugar protegido
del frio. Su germinacion suele ser irregu-
lar.

Entre las enfermedades que atacan
a esta planta encontramos la roya, la an-
tracnosis o la bacyeriosis. Estas atacan
a las hojas, que presentaran manchas o
pequefios bultos dependiendo de cual
sea la enfermedad, y a las que habra
que aplicar un tratamiento especifico.
También sufren el ataque de diferentes
plagas, como la falsa oruga o los pulgo-
nes. En algunos casos, como cuando
sufren marchitez parasitica o el virus del
mosaico, se debera podar y quemar la
parte afectada para erradicar la enfer-
medad.

El agracejo es un arbusto polifacé-
tico en cuanto a sus aplicaciones, pues
ademas de su interés en la jardineria, ha

gozado de interés en el sector de la ali-
mentacion, textil y la medicina. Con sus
frutos maduros se preparaban bebidas
refrescantes de sabor agridulce y llama-
tivo color rojizo, ademas de confituras y
helados. Sus flores son excelentes para
la produccién de miel. Los tintoreros la
aprecian por sus raices, que son sangra-
das para extraer el liquido de intenso
color amarillo con que tefiir tejidos. En el
campo de la fitoterapia, de sus raices y
corteza se extrae un alcaloide parecido
a la morfina denominado berberina, el
cual posee infinidad de propiedades.
Este arbusto, a pesar de todas las
virtudes enumeradas, ha pasado por
tiempos en que llegé a ser aborrecido,
ya que se le atribuia la propagacion de
la roya de los cereales, por ello era eli-
minado o desterrado de los campos
sembrados en la creencia de que asi se
evitaban los devastadores efectos de las
plagas; cuando se constaté que la roya
se propagaba igualmente sin su presen-
cia volvié a recuperar su buen nombre.

Amaia Pujana
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El excoordinador federal de IU, Cayo Lara,
estara en CCOO Dos Hermanas

Hablara y
defendera el actual
sistema publico de
pensiones espanol,
como un derecho
constitucional
conquistado

| excoordinador federal de
E IU, Cayo Lara, estara el

proximo miércoles dia 18
en la sede de CCOO Dos Herma-
nas.

El sindicato local de pensionis-
tas y jubilados de CCOO Dos
Hermanas ha organizado para el
proximo miércoles, 18 de abril, una
conferencia en defensa de unas
“pensiones publicas y dignas”.

Se celebrara a las 18.00 horas
en la sede de la Union Local, sita en
calle Rosario, s/n, y contara con la
presencia de Cayo Lara, excoordi-
nador federal de Izquierda Unida
().

El acto, abierto a toda la ciuda-
dania, se organiza por el sindicato
local de pensionistas de CCOO Dos
Hermanas “desde la conciencia del
riesgo en que se encuentra nuestro
actual sistema publico de pensio-
nes y de que su defensa debe partir
de un conocimiento previo y sufi-
ciente de la problematica actual’.

Para ello, Cayo Lara, jubilado

en la actualidad y ex diputado por
Izquierda Unida, sera el ponente
encargado de abordar este tema de
méxima actualidad.

El ex diputado de IU defendera
“el actual sistema publico de
pensiones, como un derecho cons-
titucional que nace de la conquista
histdrica de los sindicatos y partidos

de izquierda, con una exposicion
clara y contundente sobre las
actuales politicas, tendentes a la
desvirtuacién, desmantelamiento y
privatizacidn del sistema.

También realizara un andlisis
en profundidad de las diferentes
alternativas reales, propensas a
garantizar la viabilidad del sistema

publico de pensiones en Espafia.

Cayo Lara, segln explican
desde CCOO Dos Hermanas
renuncio, en su dia y por ética, al
plan de pensiones colectivo que
concede el Parlamento a todos los
diputados y senadores, como
complemento de la pensién de jubi-
lacién.

Cita semanal los lunes de la Plataforma en

Defensa de las Pensiones Publicas

a Plataforma de Dos Herma-
I nas en Defensa de las

Pensiones Publicas celebrd
el pasado lunes una nueva concen-
tracion en la Plaza de la Constitu-
cién con mas participacion respecto
a la primera. El objetivo de estas
protestas es la defensa del Sistema
Publico de las Pensiones.

La entidad nazarena convocara
estas concentraciones en Los Jardi-
nes de forma semanal con el objeti-
vo de que poco a poco se vaya
incrementando el nimero de asis-
tentes a las mismas.

La Plataforma de Dos Herma-
nas en Defensa de las Pensiones
Publicas considera “insuficiente” la
subida hasta el 3% para las pensio-
nes mas bajas y las mejoras de las
pensiones de viudedad.

Y exige: equiparar la pension
minima al salario minimo interprofe-
sional, con una subida del 8% (idén-
tico a la subida del SMI en 2017)
avanzando hacia una pension mini-
ma de 1.080 euros que garantice

con dignidad la vida segun los crite-
rios de la Carta Social Europea;
Incremento del 8% para Pensiones
No Contributivas y subsidios; Incre-
mento de todas las pensiones igual
o0 por encima del IPC, empezando

por el 1,9% perdido en el 2012;
Mantener el Sistema de la Seguri-
dad Social tal y como est4 y en caso
de necesidad recurrir a los Presu-
puestos Generales del Estado; No a
los intentos de privatizacion de las
pensiones y de los servicios publi-
cos, de manera especial a los que
afectan a las personas mayores.
“Nos reiteramos en exigir la deroga-
cion de la reforma de 2011 y 2013
tan lesivas para la clase trabajadora
en general y para todas las perso-
nas pensionistas incluidas las futu-
ras”, indican.

La Plataforma en Defensa de
las Pensiones se reune todos los
lunes a las 19.00 horas en la sede
de la Federacion de AAVV Unidad
Nazarena, sita en la C/ Juan de
Mena, local s/n.

Piden una
comision
informativa de
Movilidad

Los grupos municipales nazare-
nos SSPDH, PP, Cs e IU-LV, la
concejala no adscrita Cristina Alon-
so y el concejal Luis Gdmez han
solicitado la convocatoria urgente
de una Comision Informativa a la
Delegacion de Movilidad y Limpieza
Urbana.

En la mafiana de ayer, y tras
haber tenido una reunion conjunta
con representantes del sindicato
SIP-AN de Dos Hermanas, han
presentado en el registro del Ayun-
tamiento de la localidad la peticion
de convocatoria urgente de la
Comision Informativa de Coordina-
cién, Gobierno y Proyectos para
que el Delegado de Movilidad y
Limpieza Urbana, Antonio Moran
Sanchez, aclare de esta forma las
denuncias realizadas en un medio
de comunicacion sobre la situacion
de la Policia Local de la ciudad,
mismas denuncias que ha hecho
llegar directamente el sindicato SIP-
AN a los partidos y concejales de la
oposicidn, segun explican en un
comunicado conjunto los partidos y
concejales de la oposicién en el
Ayuntamiento de Dos Hermanas.

“Para ello se han redactado los
puntos concretos a tratar en dicha
Comisién:

1. Expediente completo al
agente XXxx XXxx XXxx con numero
de identificacion profesional xxxxx,
en relacién al Expediente Discipli-
nario PL 02/2018 publicado en la
Junta de Gobierno Local celebrada
el 8 de marzo de 2018.

2. Escritos presentados por
registro por el sindicato SIP-AN y no
contestados por la delegacion
correspondiente.

3. Estado en el que se encuen-
tra el inicio del pliego de condicio-
nes de licitacion para la adquisicion
de la indumentaria y equipamiento
de la Policia Local, ya que la licita-
cién adjudicada en el ejercicio de
2017 quedd suspendida por incum-
plimiento del contrato por parte del
contratista y no se ha dotado aiin de
esta indumentaria y equipamiento
al cuerpo de la Policia Local de Dos
Hermanas

4. Aclaracién sobre el impago
del plus de nocturnidad en determi-
nados casos y criterio de aplicacion
del mismo.

5. Criterios que establece la
Jefatura de la Policia Local para
establecer la cuantia del servicio de
los dias especiales para el personal
adscrito en los mismos y para el
personal que se ofrece de forma
voluntaria cuando asi se requiere”,
indican.
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de la educacion pero la salud es el bien mas

preciado y deseado por todos los seres huma-
nos, tanto si la tienen como si no la poseen; constituyen-
do ademas un derecho su proteccion como recoge el
articulo 43 de la Constitucion Espafiola de 1978. Es
comun a todas las personas el deseo de tener salud.
Este deseo se asocia al concepto de Bienestar (sentirse
bien), estando en contraposicion con el concepto de
Malestar (sentirse enfermo) y desde un extremo a otro
se desarrolla la mayor o menor capacidad de funcionar
de cada ser humano durante su vida.

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) define
la Salud como “el completo estado de bienestar fisico,
mental y social y no sélo la ausencia de enfermedad”.
Asi mismo, también recomendo que para el afio 2010,
todos los estados europeos miembros de la OMS, debe-
ran garantizar que los profesionales sanitarios han
adquirido los conocimientos, las actitudes y las cualifi-
caciones necesarias para proteger y promover la salud:
La educacion de los profesionales sanitarios se debe
basar en los principios de Salud para Todos, que les
prepare para proporcionar unos servicios de promocion,
prevencion, curacion y rehabilitacion de buena calidad.
Hay que seguir aumentando en el Sistema Sanitario las
actuaciones que permitan a los ciudadanos ganar
salud. El concepto de salud y las medidas para conser-
varla o reponerla en caso de enfermedad, se ha ido
depositando en el transcurso de los afios pero actual-
mente hay que ir trasladando ese concepto a cada uno
de los ciudadanos, para que ademas de exigir sus dere-
chos ante el Sistema Sanitario, asuman todas las perso-
nas la responsabilidad social de promocionar su salud
de forma individual y colectiva, mediante la practica de
habitos de vida saludable, entendiendo que la salud es
un compromiso social, un bien que forma parte de nues-
tra cultura y da sentido a la vida de todos los ciudada-
nos.

La familia como elemento nuclear de la sociedad,
constituye el mejor Sistema de Promocion de la Salud,
de Prevencion de las Enfermedades y es ademés
Generadora de Bienestar, pues la familia es la mejor
escuela de vida, donde se inicia el aprendizaje, se
educa, se imitan comportamientos y se recuerdan de
por vida todas las pautas de actuacién cotidiana, tanto
las generadoras de salud, como las perniciosas para la
salud fisica, mental y social.

La familia contribuye en la consecucion de una
buena salud por parte de cada uno de sus miembros;
para lo cual es imprescindible la realizacion de activida-
des que nos conduzcan a la practica de una vida sana,
que se basa en cinco pilares fundamentales: 1. Alimen-
tacion saludable: Comer bien. 2. Ejercicio fisico y depor-
te: Mantenerse en forma. 3. Relaciones afectivos:
Busqueda de la complementariedad. 4. Evitar los toxi-
cos: Que contaminan el organismo. 5. El Suefo:
Descanso fisico y psiquico.

jAnimo!
\ |

Con la salud no se juega. Sabemos la importancia

/

La XXXVII Carrera Escolar se celebra
manana con mas de 6.600 inscritos

afana viernes, si
la meteorologia lo
permite, se cele-

bra la XXXVII edicion de la
Carrera Escolar de Dos
Hermanas.

Seglin indicaba el
concejal de Deportes, Fran-
cisco Toscano Rodero, “se
trata de la actividad méas
multitudinaria de las que
organiza esta Delegacion
puesto que se han inscrito ya
mas de 6.620 escolares, un
numero superior a otras
ediciones”. “Participan un

total de 48 centros”, afiadio.

Referente a la organiza-
cion, el edil explicaba que se
disputaran un total de 24
carreras, desde las 17.00
horas y hasta las 21.00
horas, aproximadamente.
Ademas, en esta edicién, se
van a fomentar los habitos
alimenticios saludables y al
término de cada carrera se le
dara al participante una
pieza de fruta para indicarle
que es el mejor reconstitu-
yente tras realizar una activi-
dad fisica.

- —
| S/25ane
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En la XXXVII edicion de
la Carrera Escolar de Dos
Hermanas se repartiran tres
trofeos para los tres primeros
clasificados en cada catego-
ria y para masculino y feme-
nino y se entregaran vales
en material deportivo — de
100 euros- a los 20 centros
que lleven mas participan-
tes. Para todos los atletas
habréa camisetas y medallas.

“En esta carrera, los
nifnos y niias que participan,
se sienten atletas por un
dia”, nos cuenta Toscano

Rodero. El explicaba que
cuentan con la estrecha
colaboracion del Club Atle-
tismo Orippo, cuyo vicepresi-
dente, Raul Alvarez, afirma-
ba que seran unos 50 volun-
tarios del club los que
colaboren en esta carrera en
la que se veran a “futuros
atletas” que después puedan
ser miembros del Orippo y
practicar este deporte.

La XXXVII edicién de la
Carrera Escolar se desarro-
llar& en el Estadio Municipal
Manuel Utrilla.

Jornada sobre Prevencion
del Absentismo Escolar

yer se celebrd la IV
Jornada sobre
Prevencion del

Absentismo escolar, en el
Centro Cultural La Almona.
En esta, entre otros aspec-
tos, se habld sobre ‘las otras
notas’, es decir, no las
académicas sino las relacio-
nadas con valores como la
generosidad, el respeto, el
saber estar,...

Ellema bajo el que se ha
desarrollado es la frase de
Howard Hendricks ‘La ense-
fianza que deja huella no es
la que se hace de cabeza a
cabeza, sino de corazén a
corazén’.

Curso de
arbitro y
monitor de
Pinfuvote

Juan Lorenzo Roca
Brines, creador del Pinfuvo-
te, fue invitado a Alhaurin de
la Torre (Méalaga) para ofre-
cer una Masterclass de este
deporte. Ademas asistio a la
clausura de la IV Liga Esco-
lar de Secundaria de esta
localidad. El nazareno fue
invitado por la Delegacion de
Deportes.

Por otro lado, los dias
24,25y 26 de abril, se va a
realizar el | curso de monitor
y arbitro de Pinfuvote. El
objetivo es formar a perso-
nas que puedan realizar
estas tareas en el inicio de la
practica de este deporte.
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Tres exposiciones se
inauguran en La Almona

Hoy, a las 21.00 horas, se inau-
guran tres exposiciones en el
Centro Cultural La Almona de dife-
rentes estilos.

La Sala Diego Ruiz Cortés
acogera las obras seleccionadas en
la XXIII edicion de la Muestra de
Artes Plasticas al Aire Libre ‘Ciudad
de Dos Hermanas

La Sala Antonio Milla del Centro
Cultural La Almona acogera la
muestra de pintura ‘La luz del color’,

de Maria Pilar Jiménez Sandino.

Miguel Rios Molina es el autor
de la exposicion multidisciplinar
bajo el titulo ‘Mi pensamiento en el
arte’, que se podra contemplar en la
Sala Emigdio Mariani.

Las tres exposiciones se
pueden visitar hasta el 13 de mayo
y el horario de visitas es de lunes a
viernes, de 9.00 a 14.00 horas y de
18.00 a 21.00 horas; los fines de
semana, de 11.00 a 14.00 horas.

Dos actuaciones en

Soberao Jazz

El sdbado, Juan Luis Lépez,
musico, guitarrista de Moron de la
Frontera, va a interpretar en solita-
rio, a las 18.30 horas, sus propias
composiciones flamencas y otras
influencia, en Soberao Jazz (calle

Francesa, 34). El donativo es de 4
euros y tres, para socios. El domin-
go, a la misma hora, actta Celia
Mayo Trio (ella, voz; Ivan Sangliesa
al piano y voz; y Guido Farusi al
contrabajo). Donativo, 6 euros.

Premios del Il Certamen
Internacional de Tunas

El pasado fin de semana se
celebrd el Il Certamen Internacional
de Tunas ‘Ciudad de Dos Herma-
nas’, en el que participaron las
tunas de Empresariales de Huelva,
de Agrénomos de Orihuela (Alican-
te), la femenina de Derecho de
Alicante, la de Ciencias Economi-
cas de Sevilla, la femenina de la
Universidad de Salamanca y la de
Econdmicas de Lisboa (Portugal).

Hubo un recital en el Teatro
Municipal Juan Rodriguez Romero
y se entregaron los siguientes
premios: Premio a la mejor Tuna,
premio Bandera y premio Pandere-

ta ala Tuna de Econémicas de
Lisboa (Portugal); Premio a la
Tuna méas tuna a la Tuna Empresa-
riales de Huelva; Premio a los mejo-
res Pardillos a la Tuna Femenina de
la Universidad de Salamanca;
Premio al Mejor solista de la Tuna
de Ciencias Econdmica de Sevilla;
Premio a la Mejor Ronda a la Tuna
Femenina de Derecho de Alicante;
y Premio al Mejor Pasacalles a la
Tuna de Agrénomos de Orihuela.

El viernes hubo un pasacalles
por el centro de la ciudad y salieron
a cantar desde el balcon del Ayun-
tamiento.

Presentado el cartel de la
Feria de Mayo 2018

El autor de la obra
ganadora del
Concurso que
organiza Cultura es
Juan Miguel

Martin Mena

| cartel anunciador de la
E Feria de Mayo fue presen-

tado, el pasado jueves, en
el Centro Cultural La Almona. Este
ha sido realizado por el artista naza-
reno Juan Miguel Martin Mena y la
obra se titula ‘Soy Feria’.

Martin Mena expuso que con su
cartel queria expresar la magnifica
“Feria que tenemos y que es una de
las mas destacadas de Andalucia”.
Para él, el hecho de haber ganado
el certamen supone “un reconoci-
miento de mi ciudad a mi forma de
expresarme”. Ademas, expuso, que
llevaba tiempo queriendo presen-
tarse al concurso pero no habia
podido ya que presentarse a un
concurso de estas caracteristicas
requiere, entre otras cosas, de
mucho tiempo. En este sentido, dio
la enhorabuena al resto de artistas
que se habian presentado, un total
de 33, por sus respectivos trabajos.

Sobre la obra explicd que es
una composicién a boligrafo con
veladura de tinta y alcohol y es una
alegoria a la mujer nazarena y la
Feria que nace de los olivos;
ademas muestra la Feria de dia con
su paseo de caballos y la de noche,
en que la figura femenina vista un
mantdn de manilay que termina con
el espiritu festivo de los fuegos arti-
ficiales: “espero que transmita ese
espiritu de alegria, que el cartel deje
de ser mio para ser de todos y que
muestre la feria que vivo y de la que

2 AL 6 DE MAYO DE 2018

presumo”, afadio.

La concejala de Cultura y Fies-
tas del Ayuntamiento, Rosario
Sanchez, que presidié el acto,
habl6 del curriculum del artista
ganador y afirmé que ya habia reali-
zado préacticamente los carteles de
la mayoria de las fiestas nazarenas
como Reyes Magos, Romeria de
Valme, Santa Ana,... ademas de
otros en diferentes localidades.

Ese dia también se hizo el
sorteo de las casetas que formaran

parte del jurado del concurso de
exornos y resultaron ser, de particu-
lares El rinconcito y suplente, Los
de la huerta; y publica, Coro Ibarbu-
ruy otros y suplente, Hermandad de
la Cena.

La Feria de Mayo comenzara el
dia 2 a las 22.30 horas con el
encendido del alumbrado y termina-
ra el 6, ala misma hora con un casti-
llo de fuegos artificiales. Proxima-
mente se presentaran las actuacio-
nes en la Caseta Municipal.

Concierto de la Coral

Regina Coeli de opera

I a Asociacion Musical Regi-
na Coeli de Dos Hermanas
ofrecerd el sdbado 14 de

abril, a las 20.00 horas, un concierto

sobre Opera y ballet en el Teatro

Municipal 'Juan Rodriguez Rome-

ro', que lleva por titulo 'Musica

hecha escena'. En esta cita partici-
parén, tanto la orquesta creada
recientemente por esta entidad
cultural (y que contara con una
plantilla de musicos cercana al

medio centenar de componentes) y
su conjunto coral. También habra
tres intérpretes solistas (el tenor
Carlos Hermoso, la soprano Inma-
culada Sierra y la contralto Merce-
des Ldpez) y una representacion de
integrantes del Conservatorio
Profesional de Danza de Sevilla
'Antonio Ruiz Soler'. Todo el
conjunto estara bajo la direccion de
Nicolas M. Barbero Rivas, maximo
responsable musical de esta

y ballet

asociacion. Se incluiran algunas de
las paginas mas celebres creadas
por compositores de la talla de
Purcell, Handel, Mozart, Bellini,
Donizetti, Verdi o Puccini, entre
otros. Las entradas se podrén
conseguir, al precio de 10 euros, en
el Centro Cultural La Almona (C/ La
Mina, 3) en horario de 10.00 a 14.00
horas (de lunes a viernes) y de
18.00 a 21.00 horas (hoy y mafiana
vieres).
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HERMANDADES

“El pregon es un rezo y una oda
al amor por la Virgen”

Juan Miguel Martin
Mena pregona el
Rocio el domingo.
Hoy empieza el
Solemne Triduo en
Sta. M® Magdalena

| artista y pintor Juan Miguel
E Martin Mena es el encarga-

do de pregonar la Romeria
del Rocio en nuestra localidad, este
domingo, en la parroquia de Santa
Maria Magdalena, al término de la
Funcién Principal que comienza a
las 11.00 horas.

El pregonero, que es hermano
de esta hermandad ademaés de
otras como la Borriquita y fue exal-
tador de la Navidad, responde a
nuestras preguntas:

¢ Cuando le proponen ser
pregonero del Rocio?

Me lo proponen en octubre.
Recibo la propuesta de la mano del
Hermano Mayor, Juan Sanchez, y
algunos miembros de la Junta,
quienes tras varias llamadas me
citan en la Casa Hermandad con la
“excusa” de realizar unas vitrinas,
dado mi trabajo. Yo estoy acostum-
brado a colaborar en todo lo que se
hace en la hermandad y que cuen-
ten con mi opinién para cualquier
asunto, por eso no me extrafio.
Cuando me dijeron el verdadero
motivo de mi visita mi reaccién fue
de méxima sorpresa y directamente
denegué la invitacion. Después de
su insistencia pedi un tiempo para
sopesar la respuesta, la que con
dificultad, mucha dificultad, se fue
tornando en un si que di 20 dias
después.

Es artista, reconocido por el
boligrafo, pintor sobre todo, y
aunque ya plasmé esta Romeria
en una obra, ;le ha costado
expresarse a través de la pala-
bra, aunque no es la primera vez
que se enfrenta a un atril de
estas caracteristicas?

Siempre cuesta escribir, no es
mi medio. Con el dibujo y la pintura
me siento mas cdmodo y encuentro
con mas facilidad mi forma de
expresar lo que siento y pienso. Es
completamente diferente a dibujar,
no tiene nada que ver. El fin es
llamar al publico para anunciar algo
concreto pero mi capacidad de
escribir es muy corta y me limita
mucho. En un cartel desarrollas
una idea mas basica mas general;
en el pregén desgranas cada matiz
cada concepto y tiene que ser de

una forma légica y ordenada. Tras
la experiencia de la Exaltacion de la
Navidad se afronta con un poco
mas de tranquilidad puesto que el
esquema de trabajo se repite y la
sensacion de subirse al atril ya se
conoce pero esta siendo una expe-
riencia completamente diferente
puesto que el tema a tratar y mis
circunstancias distan mucho de las
de aquella vez. Aln asi para mi es
una sensacion que te ayuda a anali-
zar tu fe y tus vivencias.

Cuéntenos las lineas genera-
les del pregén.

El pregon es un rezo y una oda
al amor por la Virgen y cdmo se
transmite a lo largo de un camino
muy especial. En definitiva, de
como en la hermandad de Dos
Hermanas queremos a la Virgen
Maria.

Va con Dos Hermanas, ¢qué
es lo que caracteriza a esta
hermandad?

Sonaré a tdpico pero es una
gran familia. Esto se demuestraalo
largo de su camino. En otras
hermandades te encuentras reunio-
nes desperdigadas, “Simpecaos”
que caminan solos. En Dos Herma-
nas existe una union real. Vamos
siempre todos juntos en una pifa.
La Hermandad esté pasando por
una época de bonanza gracias al
trabajo constante de su Junta actual
y su Hermano Mayor y eso se refle-
jaen el resto de hermanos.

Decir Rocio parece que es
sinénimo siempre de fiesta cuan-

do la base es religiosa; como
rociero, ¢qué le parece esa apre-
ciacion?

iClaro que el Rocio debe ser
fiesta! Pero lo que mucha gente no
entiende y es una pena, es el
concepto de Fiesta religiosa. Nues-
tra religion no te prohibe festejar,
todo lo contrario, y asi lo hacemos
nosotros y dejando claro en cada
momento de lo que alli se celebra
que es el amor a la Virgeny a su
Hijo. El camino esté lleno de
momentos de una carga religiosa
que dificilmente lo he visto en otras
manifestaciones de fe. Beber,
cantar y bailar, reir y disfrutar no
estan refiidos con desarrollar tu fe si
tienes claro a qué vas y a donde
vas.

Se cumplen 25 afios desde
que SS Juan Pablo Il dijera 'Que
todo el mundo sea rociero', ;qué
opina de esta expresion?

La devocion hacia la Virgen del
Rocio y su forma de manifestarse
van de la mano de los valores mas
importantes y que mas defiende
nuestra religion. La convivencia de
un camino, el fervor popular, el testi-
monio tan publico de fe que se hace
en esta romeria hace que llegue-
mos con el mensaje de Cristo y de
su lglesia a muchas personas que,
sin esto, no atendieran a su llama-
da. Considero que ser rociero es un
buen camino para llegar a Dios.

Lo presenta Ana Valme Orte-
ga, ipor qué la ha elegido?

En casa nunca ha habido tradi-

cion rociera; si devocién a la Virgen.
Sin embargo, mi vinculacién con el
camino y la Romeria ha sido més
bien elegido por mi. Anay los suyos
son una extension de mi familia y
por lo tanto le corresponde. Es una
de las personas que mejor me
conoce y en el ambito rociero ha
sido ella, junto con su familia, gran
maestra y propulsora de mi devo-
cion a la Virgen; ellos me han ense-
fiado con su ejemplo diario un lado
de esta devocion que yo no conocia
y en el que realmente he encontra-
do misitio: querer a la Virgen todo el
afio.

Cultos

Hoy, a las 20.45 horas, comien-
za el Solemne Triduo de la herman-
dad del Rocio, en la parroquia de
Santa Maria Magdalena. Predica el
sacerdote José Diego Roman,
parroco de la de Nuestra Sefiora de
La Oliva. El dia 15 de abril, a las
11.00 horas, seré la Funcion Princi-
pal, que estaré presidida por el
director espiritual de la hermandad,
Manuel Sanchez de Heredia. Al
término comenzara el Pregon que
ofrecera Juan Miguel Martin Mena y
que responde a nuestras pregun-
tas.

Durante todos los dias de
cultos, habra, a los pies del Altar del
Simpecado una cesta para deposi-
tar alimentos no perecederos.
Desde la Bolsa de Caridad ponen
especial interés en leche, aceite y
productos de higiene personal.

Misa en Gran
Poder con
Santa Ana

Mafana viernes, a las 20.30
horas, se celebra en la Capilla del
Gran Poder, Santa Misa con motivo
del hermanamiento con la herman-
dad de Santa Ana.

Por otro lado, la Corporacién de
la ‘Madrugd’ esté organizando una
peregrinacion a Roma del 30 de
octubre al 3 de noviembre, que
incluira una audiencia con SS el
Papa Francisco.

Para mas informacién pueden
dirigirse a la hermandad o contactar
con algin miembro de la Junta de
Gobierno.

Se aplaza la
Misa en Santa
Cruz

La Misa de Accion de Gracias
por la Estacién de Penitencia de la
hermandad de Santa Cruz que se
celebraba mafnana se traslada al
dia 20 de abril. Sera a las 20.00
horas, en la parroquia de Nuestra
Sefiora de La Oliva.

Besamanos a
la Divina
Pastora

El sdbado y el domingo, 14y 15
de abril, la Divina Pastora de las
Almas estard expuesta en devoto
Besamanos. Serd en la parroquia
de Santa Maria Magdalena, de
10.00 a 13.00 horas y de 18.00 a
20.30 horas.




www.periodicoelnazareno.es 12 de abril de 2018 ‘ El Nazareno

CRONICAS NAZARENAS

La mujer torero René Gastert, reclamo

de la corrida de hoy en Dos Hermanas

&

David Hidalgo Paniagua

Los nazarenos han
agotado las entradas
para este espectaculo,
hasta ahora prohibido
por “impropio” y

- “opuesto a la cultura”

i en la Maestranza de Sevi-
lla torean dentro de dos
semanas (en la feria de
abril) primeros espadas del
panorama nacional como
Chicuelo, Bienvenida,
Lorenzo Garza, “Nifio de la
Palma”, Cagancho o “El Soldado”, se podria
decir que el cartel de hoy, 14 de abril, en Dos
Hermanas, no ha creado menos expecta-
cion. No tanto por el nombre de los toreros...
sino por el sexo: por primera vez en nuestro
pueblo veremos a una mujer vestida con
traje de luces. Se trata de la sefiorita René
Gastert, de la que dicen (quienes la han
visto en el albero) exhibe con el capote un
arte singularisimo y propio. Segun la empre-
sa ala que ha contratado la Escuela Taurina
de Dos Hermanas, “la Gastert es la Ultima
revelacion del toreo” y esté llamada a gran-
des gestas en este mundo, predominante-
mente masculino.

Prohibido hasta el afio pasado

De espectaculo “impropio” y “opuesto a
la cultura y a todo sentimiento delicado” cali-
fico el gobierno espafol de 1908 a las tore-
ras, que ya triunfaban a finales del siglo XIX,
como Dolores Sanchez “La Fragosa” (la
primera en torear con taleguilla en lugar de
falda) o Nicolasa Escamilla “La Pajuelera’,
inmortalizada por el mismisimo Goya.

Las toreras llegaron a ser vetadas por
sus compaferos del sexo opuesto. “Guerri-
ta” se negd varias veces a torear en plazas
donde hubiera estado la cuadrilla de “Las
Noyas” (en catalan: “las muchachas”) que,
lideradas por Dolores Pretel “La Lolita”,
llegaron a firmar 45 actuaciones en 1895.
También los matadores Oruga y Bebe Chico
amenazaron con suspender sus corridas en
Madrid al negarse a hacer el paseillo con las
citadas seforitas. Ante tanta polémica, el 2
de julio de 1908, Juan de la Cierva, ministro
de Antonio Maura, prohibié por real decreto el
toreo a pie a las mujeres (fundamentando su

decision en “protestas publicas”) y relegando-
las solo al arte del rejoneo. Hubo una torera,

Maria Salomé “La Reverte”, que para eludirla -

prohibicion lleg6 a hacerse pasar por hombre
con el nombre de Agustin Rodriguez.

Sin embargo, el gobierno de la Segunda
Republica est4 cambiando cosas en Espa-
fa. Hace afio y medio, en 1933, ya pudieron
votar las mujeres en las elecciones genera-
les, y en 1934 el ministro de gobernacion
Rafael Salazar levant6 la prohibicion al toreo
femenino. Estan apareciendo toreras que lo
hacen realmente bien; la mas famosa,
Juanita Cruz, ha hecho el paseillo con el
mismisimo Manolete en Cabra.

En la imagen, Juana Cruz que, a sus 18
afios, es actualmente la gran impulsora
del toreo femenino. Ha sido compariera
de terna de Manolete. Suele torear con
traje de luces y falda.

Y ademas, Paquito Gonzalez

La corrida de esta tarde ha levantado
tan inusitada expectacion entre los nazare-
nos que ya se ha colgado el cartel de “No
hay billetes” en la plaza de toros. Ademas
del morbo por ver a la sefiorita torera, le
acompanfa en la lidia de las dos novillas el
prometedor joven de Dos Hermanas Paqui-
to Gonzalez y banderilleard José Jiménez
“Acelguita”. Como sobresaliente, para un
caso inesperado, se ha brindado Ramén
Pérez “Gregorio”. Antes de la corrida, se
celebrard una carrera de cintas en bicicleta y
se entregard una copa al ganador.

Cartel que durante toda la semana ha
estado colgado en Los Cuatro Cantillos,
con fotos de René Gastert y el joven de

Dos Hermanas Paquito Gonzalez.

ESCUELA TAURINA

DE DOS-HERMANAS

EL DOHINGO 14 DE ABRIL DE 1935

tendrd lugar un gran espectdculo

CICLO- TAURINO

bajo el orden siguiente
sy L m—

PRIMERA PARTIL: Por distinguidos
jovenes de esta localidad, se correra
|l una gran

A Carrerra de Cintas
{ =mmm en Bicicletas wmem

¥ v al final de la misma, al joven que mas
§ cinlas hubiere cogido, se le hard enire-
& oa de una

® Valiosisima COPA

- SEGUNDA PARTE: Se lidiardn dos
8 bravisimas

HOWILLRS

de la famosa ganaderia de DON JOSE

ANASTASIO MARTIN

a cargo de! joven y valiente lidiador de esta localidad

y de la bellisima SENORITA TORERA
gne en poco iiemp(_) ha conseguido que se la disputen las Empresas, pues por
su arte singularfsimo y propio, es la dltima revelacién del toreo.

PAQUITO GONZALEZ

Acompanados de sus correspondientes cuadrillas.
Banderilleara las dos novillas

Jose Jiménez ACEL GUITA

Director de lidia y para un caso inesperado, el novillero

Ramon Pérez GREGORIO

El espectaculo empezara a las CINCO

ADVERTENCIA.--Se pone en conocimiento del piiblico, que el gque se
arroje al ruedo, serd expulsado del local.

Los socios pueden recoger las tarjetas en los sitios de costumbre.

NOTAS.—No sz encierran mas novillas que las anunciadas.--Si una vez
empezado el espectaculo fuese suspendido por fuerza mayor, el piiblico no pec-
dra reclamar nada.--Quedan en vigor las prevenciones de la Autoridad.

= o —

Mo dejéis de
fe acudr 2
fan Sensacional
espetidrulo por
primera y Gmia
Ver Dresentado

RENE GASTERT

¢
fos-Hermans!

Imp. Acufa, Placentines, 47-49.-Sevilla.
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B Llovio en la Madrugada y la tarde del Viernes Santo y aligeraron dos cofradias

Cronica de la Cuaresma y la Semana Santa (y [V)

German
Calderon
Alonso 3@3

retorno hoy a la crénica de la Sema-
Yna Santa. Y, en primer lugar, tengo

que afiadir unos datos sobre la cofra-
dia del Amor y Sacrificio. En primer lugar, diré
que la clamide del Cristo era de color morado
—simple error mio al pasar mis apuntes el
poner que era azul- y que era bordada en apli-
cacion y no a realce. Por otra parte, me dicen
que escriba que grabo la salida de tan popula-
risima hermandad Canal Sur TV lo que enor-
gullece mucho a sus hermanos y no es para
menos. Cumplo, corrigiendo lo de la clamide y
recogiendo este dato de la salida.

Y me toca hablar hoy de las dos cofradias
de ese dia tan santo —sobre todo por ser la
jornada de la institucion de la Eucaristia- que
es el Jueves. La primera es la de la Santa
Cena a la que, por fin, vemos que saca de
nuevo el paso de Jesus Humillado. Yo la vi por
la carrera oficial donde se luci6 especialmen-
te. Es de destacar que acompafiaba a la cofra-
dia un tramo de mujeres con mantilla en el
paso de Jesus Humillado. El paso de la Santa
Cena —ese gran barco que llena las calles de
Dos Hermanas- se adornaba con rosas rojas y
doce blancas, eryngium y robelinni. El de
JesUs Humillado llevaba clavel morado, iris
morado y eryngium, varas de hiedra y espino.
Por Ultimo, el de la Virgen del Amparo y Espe-
ranza se ornaba con antirrinum blanco, rosas
ecuatorianas color champagne, fresias blan-
cas y rosas ramificadas blancas. Como puede
verse, se uso variedad de flores como en los
dos pasos de la Oracién en el Huerto aunque,
para mi, el paso mas impactante ha sido el
palio de la Virgen del Amparo de Las Portadas
todo de liliums. En fin, la cofradia de la Cena
recupera por afos su normalidad que nunca
deberia haber perdido pero que las circuns-
tancias hicieron que perdiera. Hoy es de
nuevo una cofradia mas de la ciudad y, sobre
todo, destaca y por ello pasara a la historia el
afio 2018 porque ha vuelto a sacar sus tres
pasos. Presidia la procesion el parroco de
Nuestra Sefiora del Amparo y San Fernando
don Manuel Chaparro Vera.

Y lleg6 Vera-Cruz y con ello la veterania
de la que considero la mejor cofradia de Dos
Hermanas a pesar de los pesares. Es, en
primer lugar, una cofradia digna de pasar por
la Campana, mejor que muchas de Sevilla por
su patrimonio y su seriedad. Yo la vi salir
desde dentro —cumpliendo mi cargo de fiscal
al rezar el santo via-crucis lo que reconozco
que le da una gran solemnidad a la salida-, por
el barrio, por la calle del Pinar y en la carrera
oficial. Destaca por la solemnidad de su corte-
jo, por los dos pasos, por lo que imantan las
imégenes al espectador fiel, etc. El paso de
Cristo llevaba alheli morado, siemprevivas e
iris morado y el de Virgen clavel blanco y flor
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de cera menos un ramo de rosas rojas que
lleva la Sefiora delante recuerdo de sus siete
dolores. La Virgen se tocaba con una blonda y
encaje de conchas dorado. La cofradia mere-
ce la pena contemplarla por donde quiera que
vaya pero, a mi, me gusta especialmente por
la carrera y por la Plazoleta con el Cristo
recortandose en el monumento de nuestra
celestial protectora, la Virgen de Valme. Tras
el palio iba de preste el parroco del Ave Maria
y San Luis don Manuel Garcia Valero.

Luego, en la Madrugada, el silente silencio
del Gran Poder. Este afio le llovid y yo la
contemplé ya muy rapida por la calle Real
Utrera. A la Virgen le cay6 bastante agua.
Mala suerte en una noche en que muchas
cofradias, confiando en la suerte, se echaron
a la calle. El Cristo adornaba su paso con
clavel sangre de toro y la Virgen con clavel
blanco. Para mi el Gran Poder es bonito en
cualquier momento de su itinerario aunque
quiz& me guste mas en las calles en que va
mas solitario s6lo acompafiado por los veci-
nos, SUS nazarenos y Sus promesas y no tanto
en las mas multitudinarias entrada y salida. Es
una cofradia para no perderse —como son
para mi todas las del pueblo- y sera todavia
mas una gran cofradia cuando haya acabado
su paso de Cristo y haya bordado su manto y
su palio. El parroco de Santa Maria Magdale-
na, Manuel Sanchez de Heredia, iba de preste
tras el palio.

Y esa noche hubo vela del monumento en
templos como la capilla de la Obra de la Igle-
sia. Muy bello y sencillo con la custodia de
asiento, la urnay el fabuloso guion sacramen-
tal de la Hermandad Sacramental de Santa
Maria Magdalena era el monumento de la

Parroquia Mayor donde también hubo turnos
de vela. Y el Viernes fueron los oficios de la
Pasion del Sefior, solemnisimos como siem-
pre en Santa Maria Magdalena y muy senci-
llos pero también muy bellos en la Obra de la
Iglesia o en las otras muchas iglesias de la
ciudad que vive, con dolor, este dia en que
Cristo esta muerto (‘Mirad el &rbol de la Cruz
donde estuvo clavada la Salvacion del
Mundo’).

Y ese dia sale a la calle la completisima
cofradia de la Amargura. Es digna de ver con
su cuerpo de nazarenos, sus alegorias de la
Fe, la Esperanzay la Caridad y la Santa Mujer
Verdnica, etc. Magnifico su paso de misterio
con la castellana imagen de Jesus Descendi-
do obra insigne de Manuel Carmona y con la
dieciochesca imagen de Maria Santisima de
la Amargura. Su paso se adornaba con clavel
rojo y a fe mia que es completisimo. Sélo le
falta un detalle: la Virgen deberia llevar un
manto bordado en oro fino pues ciertamente
no le favorece el que lleva bordado a realce.
La imagen llevaba su tradicional tocado de
raso. La cofradia, es para verla en cualquier
momento pero a mi me gusta especialmente a
la salida o cuando, a la entrada, retorna por el
barrio de la Jarana ya para coger la Costa del
Sol. Desde luego, es una de las mejores cofra-
dias de Dos Hermanas —aparte de ser de las
mas populares- y, como hemos dicho de Vera-
Cruz, también digna de pasar por la Campana
sevillana, lo cual por otra parte no le hace
nada de falta. Llovié en la noche y aliger6 su
estacion entrando antes. Iba en ella de preste
el parroco del Divino Salvador, Francisco de
Asis Bustamante Saiz.

Y llegé el Sdbado Santo y con él la cofra-

dia oficial del Santo Entierro. También es una
magnifica cofradia aunque hay que limar deta-
lles. Como yo me precio de independiente y de
no casarme con nadie pondré los detalles que
tiene y los que le faltan. A destacar las repre-
sentaciones simbdlicas de la Fe, Esperanzay
Caridad, la Santa Mujer Veronica y las Tres
Marias -Magdalena, de Cleofés y Salomé- y
las representaciones del Consejo de Herman-
dades y Cofradias y las autoridades de la
ciudad. Pero, echando de menos un gran
detalle que no hace falta que ponga pues
todos conocen la linealidad de mi discurso,
tengo que decir que seria conveniente que las
representaciones fueran con la Virgen pues
Esta es la que va de duelo y no en el paso de
Cristo. Acompafaban Manuel Sanchez de
Heredia y el sacerdote hermano Miguel Adolfo
Véazquez Lombo. Yo vila cofradia por la carre-
ra oficial aunque esté bonita en todo su itinera-
rio. No en vano es una grany completa
hermandad. El paso de Cristo se adornaba
con iris morado y el de la Virgen con clavel
blanco, tuya y helecho en ramos cénicos y
bicdnicos, lo que se considera de cofradia
seria y, en gran medida, lo es pues son serias
las cofradias que suelen llevarlo.

Y esa noche ardi6 Dos Hermanas de gozo
con la vigilia pascual en todas sus parroquias.
Al dia siguiente, Vera-Cruz celebra a las
nueve su misa de Pascua tras la cual se repar-
ten las flores. Y en Santa Maria Magdalena, el
Santo Entierro celebra la funcién de Pascua
colocando su pequefio Resucitado en un bello
altar que permanece colocado toda la Octava
de Pascuay en el que Cristo aparece entre
flores, velas y credencias. Esperemos un afio
ver de nuevo a Jesus Resucitado por nuestras
calles. Ya se ha dicho hasta la saciedad y la
pelota, como diria Juan Francisco Mufioz y
Pabdn, esta en el tejado.

Y ya voy acabando. Sdlo me queda poner
algunos pespuntes a esta cronica. En primer
lugar, decir que el altar de cultos del Cristo
Orando en el Huerto tenia cera blanca y no
morada como yo por despiste y analogia puse.
En segundo lugar, diré que el trabajo de los
costaleros ha sido muy bueno, en un pueblo
donde ser mira mucho este arte y donde
muchos jévenes estan comprometidos con
sus cofradias en este campo. En tercer lugar,
diré que las bandas han tocado muy bien,
yendo mis parabienes muy en particular para
todas las del pueblo desde Santa Ana hasta la
infantil de Tres Caidas. Todas son, en general,
buenas y algunas de un grandisimo prestigio
como Presentacion al Pueblo. Yo seré porque
que me llevo todo el afio oyendo bandas no
tengo el oido nada de formado aunque sé,
l6gicamente, distinguir cuando una toca bien
y cuando una toca mal.

En fin, acabo mis crénicas. Y s6lo me
queda desear un poco tarde a toda la ciudad y
atodos y cada uno de sus habitantes una feliz
Pascua de Resurreccién. Cristo, Primicia de
toda Carne, ha resucitado jAleluyal

Postdata: el préximo dia escribiré de
temas mucho mas profanos



www.periodicoelnazareno.es

12 de abril de 2018 | El Nazareno

Mas alla de las estrellas

Teléfono de consulta
620 687 326

Las cartas dirigidas a Isabel y Manolo
Se pueden remitir a este periodico -
calle Fernan Caballero, 8- 0 a su
consultorio - G/ Manue! de Falla, 2-.
También pueden enviar cualquier
consulta que deseen saber sobre
estos temas. interpretacion de
Suerios, significado de
objetos,...Seran atendidas, por
riguroso oraen de llegaca y con la
maxima discrecion.

Los consejos

Hola amigos y lectores de El Na-
zareno, he recibido muchas cartas
pidiéndome que explique algun con-
sejo para atraer la suerte, ya que
muchas veces nos hace falta. Asi
que hoy voy a explicar como hacer
una bolsita amuleto para llevar en el
bolso, un bolsillo o detras de la
puerta.

Vamos paso a paso:

1- Cogemos una nuez moscada,

ya que esta es muy positiva astrolo-
gicamente hablando, y representa a
Jupiter, benefactor de la economia.

2- Cogemos un punzén 0 una
aguja o algun objeto punzante que
sea grueso y le hacéis una abertura.

3- En un pequefio papelito blanco
escribimos nuestro deseo y con un
poco de paciencia lo introducimos
dentro. A continuacién, metemos
también dos pequefas pimientas y
un trocito de laurel - no importa que
se rompa-. También una hojita de
perejil que al igual que el laurel atrae
la suerte y son portadores de abrir
los caminos que estan bloqueados.

4- Mientras estamos rellenando la
nuez tenemos una pequefia vela
encendida.

5- Una vez terminada la nuez, se
cierra con cera y ya esta lista.

6- Por la noche la ponemos enfo-
candola hacia la Luna, en un patio,
balcon, ventana,... Para que se car-
gue de buenas energias.

7- Por la mafiana, la cogéis y la
introducis en una pequefa bolsita
de color amarillo con deseos.

9- Ponedla donde querais, detras
de la puerta 0 en vuestro bolso.

Mi mayor deseo es vuestra
suerte.

PARA ALEJAR ENERGIAS
NEGATIVAS

Por si hubiera alguna energia ne-
gativa en vuestras casas, que
pueda impedir que las cosas bue-
nas sucedan y entren os damos un
consejo. Puede ser alguien envi-

dioso 0 mal intencionado que no
quiere que o0s vaya bien o que seais
felices. Cuando vayais a limpiar la
casa podéis echar en el cubo,
aparte de vuestro detergente, un
chorrito de vinagre de manzana y
notaréis el cambio. Veréis mas tran-
quilidad y bienestar.

RITUAL DE LUNA NUEVA

El 16 habra Luna Nueva y os de-
jamos un ritual para atraer abundan-
cia e iniciar nuevos periodos.

Necesitas cerillas, incienso de
séndalo y una vela violeta.

Enciende el incienso y esparcelo
por todos los rincones de la casa y
enciende la vela violeta. Concén-
trate en tu pedido durante hasta vi-
sualizarlo. Repite res veces:

“Luna nueva, dame la fuerza para
afrontar mis problemas econémicos,
Sé mi guia para encontrar la prospe-
ridad, el trabajo y el dinero, sin ha-
cerle mal a nadie. Me abro a tu
poderosa energia y la recibo con
agradecimiento”.

Deja que la vela y el incienso se
consuman completamente.

Vuestra amiga, Isabel

Manolo t .

Teléfono de consulta
63896 21 55

Muchas Felicidades
Alejandro por tus 7 aflitos.
De parte de toda tu
familia y amigos que te
queremos un montan.
Muchos besitos y que
sigas igual de travieso y
de guapo.

Muchas Felicidades
Alexandra en tu 5°
cumplearios. Muchos
besos de parte tus
abuelos. Te queremos
mucho.

Clases de inglés para nifios desde los 4 afios.
Preparacion de examenes de Cambridge
Cursos intensivos B1 todo el afio

Clases de conversacion gratuitas

Clases de francés

Avenida de Andalucia, 198 ® Tel.: 955 660 132 ¢ C/ Dr. Fleming, 42 ¢ Tel.: 955 082 268
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PREVENCION

por Luisa Fernanda Ferndndez y Charo Cabeza

PSICOLOGIA

FARMACIAS

Las alergias ya estan aqui (y II)

PLAN DE ACTUACION :

- Evitar acudir a lugares donde hay
mucho polen: parques, jardines, campo,
etc.

- En automovil ir con las ventanillas ce-
rradas.

- En moto o bicicleta usar gafas de sol.
En bicicleta use mascarilla para evitar tos
mientras conduce.

- Pasear preferentemente por zonas sin
arboles ni jardines.

- Si hace mucho viento, evite salir a la
calle o utilice mascarilla ademés de prote-
gerse los ojos con gafas.

- No salga a hacer deporte en horas
centrales del dia. Es mejor salir temprano,
por la noche o si puede costearlo acuda a
un gimnasio.

- Témese una ducha, lavase el cabello
y cambie su ropa al volver a casa tras la
jornada diaria.

- Ventilar la casa a primera hora de la
mafana y al caer al sol.

- Limpiar cuidadosamente la casa ,elimi-
nando elementos que acumulen polvo o
polen como alfombras o peluches.

- Tras la limpieza diaria cerrar las ven-
tanas de casa.

- Evite tender al aire libre, a no ser que
sea en una azotea.

- No se medique por su cuenta y con-
sulte con su Médico de familia o Pediatra.

- Si su médico o especialista en alergia
le ha prescrito un tratamiento para aliviar
los sintomas debe aplicarlo correctamente
y en caso de dudas vuelva a consultar

- Si se est4 administrando alguna va-
cuna para la alergia es muy importante
que siga las pautas correctamente.

A través de Salud Responde puede ac-
ceder a un servicio gratuito para mante-
nerse informado de los niveles de polen.

Ataques de ira

Cuando hablamos de ira,
nos referimos a un conjunto de
sentimientos negativos que
conllevan enfado, furia, indig-
nacién y en algunos casos vio-
lencia. La ira se suele generar
tras una discusién o en el
transcurso de la misma,
cuando nos sentimos indigna-
dos por algo que considera-
mos injusto, ante una ofensa,
desaire 0 por una acumulacion
de emociones que no han sido
expresadas en forma y mo-
mento adecuado.

Estos sentimientos, se sue-
len manifestar en forma de gri-
tos, palabras o0 frases
inadecuadas y dafinas, cam-
bios en la expresion en la cara,
movimientos exagerados y
violentos y en los casos mas
extremos agresiones fisicas.

Dichas manifestaciones vie-
nen precedidas por la segre-
gacidon de adrenalina y el
aumento del ritmo cardiaco.

Estas expresiones incontro-
ladas no son buenas para el
que las exteriorizan ni para
quien las reciben u observan.

Por eso si se es proclive a
expresar las emociones o sim-
plemente a manifestarse en
cualquier contexto o situacion
adversa a través de la ira, se
deberia plantear lo que real-

mente supone, el deterioro de
relaciones tanto de amistad
como laborales o familiares, el
desgaste fisico y emocional
para todos los que participan
de esta situacion y ejercitar el
control de la misma y la reso-
lucién de conflictos de una
forma menos lesiva.

Para controlar esas emocio-
nes, previamente deberiamos
conocerlas, por eso seria ne-
cesario un examen o analisis
exhaustivo de las mismas y
de las situaciones que las ge-
neran. De la misma forma, se
deben aprender técnicas de
autocontrol para frenar los ata-
ques antes de que se produz-
can o saber pararlos y
controlarlos cuando ya han
empezado, aunque esta op-
cion es mas complicada. Tam-
bién se debe ejercitar el
manejo de las emociones y
sentimientos de manera posi-
tiva y productiva y asi sacar
provecho incluso de las cir-
cunstancias mas adversas o
que nos generen disgusto o
ansiedad.

IMAC
Orientacion Psicolégica y Educativa
Tel.: 95 567 64 07

JUEVES 12
de 22.00 a 9.30 horas

Mariana de Pineda, 1

VIERNES 13

de 22.00 a 9.30 horas
Antonia Diaz, 30

SABADO 14

de 22.00 a 9.30 horas
Pza. Federico G. Lorca, 3

DOMINGO 15

de 22.00 a 9.30 horas
Ntra. Sra. del Carmen, 22

LUNES 16

de 22.00 a 9.30 horas
Canédnigo, 55

MARTES 17

de 22.00 a 9.30 horas
Avda. de Las Portadas

MIERCOLES 18

de 22.00 a 9.30 horas
La Motilla

;Problemas con rodillas, cadera,

manos, hombro u otra articulacion? SALON DE BELLEZA

De venta en farmacias

CN 186174.0 e Depilacion Laser

de Diodo

Sistema Cool Tec

e Micropigmentacion
Maquillaje permanente en
cejas, ojos y labios

GORCAC21

Arquitectura y construccion

Empresa
constructora

e Peluqueria
Productos de alta gama

SKEYNDORE OLAPLEX. LORESLE

y

Esmaltado de unas
permanente

NazZarena

Real Utrera, 308
Email: tamagor@tamagor.com

{ 955 662 4381

ARTR®SY"

La preferida por articulaciones

Calle Alarcon, 7, local A

Tel.: 854 705 894 + 654 420 622

AGA Pharma SL. Tel. 954 028 034 - Sevilla
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El CW Dos Hermanas cae de nuevo y deja
pendientes sus opciones de permanencia

El equipo femenino perdio por 4-20 ante La Sirena CN Mataro

| C.W. Dos Hermanas no
E pudo evitar la derrota en la

decimosexta jornada de la
méxima categoria nacional femeni-
na de waterpolo al caer por un
resultado de 4-20 ante La Sirena
C.N. Matard, en casa. Taly como se
preveia, el encuentro entre el vigen-
te subcampedn de la Liga Iberdrola
Divisién de Honor y el actual colista
se decantd de forma clara del lado
catalan. De esta forma, el equipo
sevillano deja pendiente de las dos
Ultimas dos jornadas que quedan
por jugarse sus unicas opciones de
permanencia.

La diferencia entre uno y otro
equipos quedaba patente desde el
arranque. De hecho, al final del
primer cuarto el marcador del
Centro Acudtico del barrio de
Montequinto era de 1-6. Y si alguien
dudaba de la superioridad visitante,
al descanso la ventaja foranea se
ampliaba hasta el 2-11, con el que
practicamente sobraba la segunda
parte del choque.

Las sensibles ausencias por
parte del Dos Hermanas de la

El primer filial del C.W. Dos Hermanas ha tomado ventaja de cara a lograr una plaza para la final de la Liga
Andaluza femenina después de imponerse en el encuentro de ida de las semifinales al C.W. Chiclana.

campeona mundial Lorena Miranda
y su capitana, Xenia Sanchez, se
trasladaban al juego de un equipo
local que estuvo liderado por
Raquel Roldan. La boya internacio-

nal, autora de tres de los cuatros
goles de las locales, fue de lo poco
destacable de un equipo incapaz
ante un rival llamado a disputar las
eliminatorias por el titulo una nueva

temporada tras asentarse con este
triunfo en la tercera plaza de la
clasificacion.

Con todo resuelto, y més tras el
0-5 con el que concluia el tercer

cuarto (2-16), los altimos ocho
minutos fueron de mero tramite,
probaturas y minutos para las
menos habituales.

A pesar de la derrota, el C.W.
Dos Hermanas sigue a tres puntos
del penultimo clasificado, el C.N.
Sant Feliu, que ocupa la plaza de
promocion de descenso.

Primera masculina

Paso de gigante hacia la
permanencia en Primera Nacional
el que dio el sabado el C.W. Dos
Hermanas después de superar en
casa a un rival directo como el C.N.
Caballa, al que ha superado por un
apretado 12-11. Eso si, sin poder
hacerse con el gol average particu-
lar, ya que en la primera vuelta
cedia en tierras norteafricanas 10-
4. El equipo nazareno suma tres
puntos que, aunque no le sirven
para abandonar la penultima posi-
cion, le permiten alcanzar al conjun-
to ceuti, situandose ademas a sélo
un punto del C.D.W. Malaga, nove-
no y que recibe este domingo al
lider, el A.R. Concepcidn.

+ DEPORTE

Metales para el equipo
Toro Team en Kick Light

Manuel Parrilla, del equipo Toro Team del Gym Fisiosport, se proclamé
Campeon de Sevilla de Kick Light al conseguir Medalla de Oro. Angel Marinho
fue Medalla de Plata y el bronce lo consiguieron Ivan Gallardo y Raimundo
Campanario. Todos son componentes del citado equipo.

Medalla de oro y plata en el nivel

Precopa para Gimnasia Ritmica

Abril ha llegado con nuevos
éxitos para el club Gimnasia
Ritmica Dos Hermanas.

El club local acudi6 al munici-
pio vecino alcalarefio para parti-
cipar en el IV Torneo Club
Guadaira. La gimnasta, Aurora
Humanes, realizd una coreogra-
fia de Manos Libres en la catego-
ria Prebenjamin Precopa con la
que consiguié Medalla de plata.

El conjunto nazareno Alevin
Precopa se proclam6 campedn y
Medalla de oro en la modalidad
de cinco pelotas.

El Club participd enla Il Fase
Individual celebrada en Lebrija,
del Circuito Provincial de Sevilla.
Las chicas nazarenas hicieron
una gran competicion mostrando
su trabajo y esfuerzo diario.
Tanto fue asi que cuatro gimnas-
tas lograron clasificarse para la
fase final: Paula Moreno en la
categoria Prebenjamin y Patricia
Barrientos en la categoria Alevin
- ambas con Manos Libres-;

Daniela Méndez en la categoria
Infantil Aro, y Gema Rodriguez,
en Senior. Esta competicion
también cont6 con una brillante
exhibicidn de los conjuntos

Benjamin e Infantil Base, que ya
se encuentran calentando moto-
res para su préxima cita del 21 de
abril en la Copa de Espafia Base
de Conjunto.
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La PD Rociera se impone al
CD Demo por dos goles (2-0

El proximo partido se juega el domingo, 15 de abril, contra el Villaverde UD

M. Jurado

a PD Rociera se impuso al
I CD Demo, la pasada jorna-

da, por dos goles a cero.
Estos, ademas, llegaron en el
primer tiempo y con escasos tres
minutos de diferencia entre ellos.

Los autores de los mismos
fueron los jugadores Recio, en el
minuto 28, y Nieto, en el minuto 30.

Debido a esta victoria, que supo
a gloria a todos los aficionados tras
los resultados de otros partidos, la
PD Rociera continta en la séptima
posicion de la tabla.

El proximo partido se disputara
este domingo, 15 de abril, en el
Estadio Manuel Adame Brufia de la
localidad, contra el Villaverde UD.
La cita comenzara a las 12.00
horas.

ELAt. Dos Hermanas se
perdio el ascenso

Hubo un primer tiempo bueno y el segundo, para olvidar

esde el comienzo de esta primera
Dparte se veia como el equipo nazare-

no cogia el control del partido con
jugadas de peligro de gol. La primera ocasion
vino en el minuto 17 cuando Jorge Guerra
recibe el balén y ante la salida del portero local
Jesus; éste le hace una vaselina pero el balén
da en el larguero. Los locales no crearon peli-
gro sobre la porteria de Parrales y en el minuto
33 corner que lanza Moy, recibe Javi que de
cabeza se la pasa a Guille y éste marca el 0-1.
Hasta el final de la primera parte dominio
nazareno.

En el segundo tiempo todo cambié. Los
locales apretaron desde el principio aunque el
técnico nazareno Fran Garcia dio entrada a
algunos jugadores claves el equipo no reac-
cioné. El Cazalla, en el minuto 51, corner que
lanzan los locales y el interior Carmona marca,
a placer, el empate 1-1. En el pleno dominio
local, en el minuto 58 en un disparo desde
fuera del area de Oliva, lo rechaza el portero
Parrales y este marca el 2-1. La entrada de
Carlos y Fran Ruiz para darle més profundidad
al ataque no fue suficiente; asi pues los loca-
les apretaron y en el minuto 62, en un rechace
dentro del area nazarena, Boron marca el 3-1.
Los nazarenos, impotentes, bajaron los
brazos y en el minuto 74 falta al borde del &rea
a favor del equipo nazareno se lanza le roban
y Boron marca el 4-1. Lamentable la actitud

del equipo nazareno en una primera mitad
muy buena. En la segunda parte, desde el
empate a 1-1, no supieron reaccionar y hubo
victoria merecida del Cazalla. Los nazarenos
pierden casi todas las posibilidades de ascen-
dery con una directiva que se ha volcado con
el equipo y estos han perdido el ascenso
cuando mejor lo tenian. Lamentable la actitud
del equipo.

La proxima jornada, At. Dos Hermanas —
Olivarense Atlético, el domingo 15 de abril,a
las 13.00 horas.

12 Andaluza

* EL PROXIMO DUELO

xJ

Ly

PD ROCIERA vs VILLAVERDE UD

o CLASIFICACION
Ptos PJ PG PE PP GF GC

1 Tomeblanca Cf 61(29|17|10] 2 | 42|17
2 Moron 58129|18| 4 | 7 |55
3 Palacios CE 56|29(17(5 |7 |45
4 Moon CE - 55(29{16|7 | 6 |46
5 U.D.Tomares 53(29|16| 5|8 |54
6 Cemofgula  53|29|16] 5|8 |52
7 PdRocera  51(29(15/ 6| 8 |43
8 UdBellovista 43|29{13| 4 |12|35
9 Villafranco ~ 4229{11{ 9 | 9 |37
10 Mairena 39128(11) 6 1137
11 (dCoronil ~ 38(29/10{ 8 {1132
12 CD.Demo 37|29/ 9|10/10|33
13 Lora cf 3412919171332
14 UdVilloverde 26(29| 6 | 8 [15(24
15 San Juan 26(29) 8| 2(19|26
16 (dPedera  24]28| 6 | 6|16|27
17 Diablos Rojos  22|29| 5|7 17|25
18 Liara Balompie 6 |29/ 1|3 |25/19

El Inmobiliaria Busto gana
4-1 y recorta distancia

Los nazarenos hicieron un partido muy completo

| Inmobiliaria Busto Dos Hermanas
Econsiguié, el sabado, dar un paso
importante en su lucha por la segunda
posicion. Los nazarenos cuajaron un partido
muy completo y se impusieron al Futuro
Carmonense, recortandole asi tres puntos.
Tras una primera parte muy igualada
donde se adelanté el Dos Hermanas con una
gran definicion de Ivan y empato al filo del
descanso el Carmonense de doble penalti, el
partido terminaria decidiéndose en una trepi-
dante segunda mitad. Seria en este periodo

donde el Inmobiliaria Busto marcaria la dife-
rencia con su pegada. A los 3 minutos se
adelantarian los de Dos Hermanas de nuevo
gracias al tanto de Alex y llegando al ecuador
Pilo hacia el 3-1. Los de Carmona lo intenta-
ban de todas las maneras pero unay otra vez
se estrellaban contra un muro llamado Jose
Mari que repelia todo lo que le llegaba.

Finalmente, con los visitantes jugando de
cinco y volcados al ataque, Alex recogia un
balén en su campo y sin portero anotaba el
definitivo 4-1.
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BSR VISTAZUL CAYO ANTE EL
BSR ACE GRAN CANARIA

BSR Vistazul no es capaz de
lograr la primera victoria de su historia
en Divisién de Honor, la élite del
Baloncesto en Silla de Ruedas donde
ascendid por méritos propios la
Temporada pasada. Esta vez, cay6
derrotado por 37 a 73 ante el BSR Ace
Gran Canaria.

El equipo afronta, este sabado, 15
de abril, su ultimo partido como
visitante en su primera andadura en la
Divisién de Honor de Baloncesto en
Silla de Ruedas. Para ello el equipo
nazareno se desplazara a Badajoz
para enfrentarse al  Mideba
Extremadura a partir de las 18.00
horas.

Por otro lado, un total de 4.815
personas, segun los datos oficiales,
disfrutaron este domingo de Ila
exhibicion que la plantilla del BSR
Vistazul llevé a cabo durante el
descanso del partido de la ACB que
disputaron el Real Betis Energia Plus
y UCAM Murcia en el Pabellén San
Pablo de Sevilla.

MARINA SAUCEDO, DEL CAJASOL
JUVASA PREMIADA EN CHICLANA

Marina Saucedo, colocadora del
equipo de voleibol nazareno Cajasol Ju-
vasa, ha sido galardonada como la
mejor deportista femenina de la locali-
dad gaditana de Chiclana de la Frontera
de 2018. La jugadora estuvo nominada
junto a otras tres deportistas que eran
Elena Marti, Julia Gamero y Mayte Viz-
carrondo. Finalmente fue premiada Ma-
rina Saucedo.

El Team Ameral de ciclismo sube al podio en
el Circuito Andaluz de Cadetes y Junior

Los nazarenos se trasladan este fin de semana a Extremadura para una prueba clasica

ructifero fin de semana
para las escuelas de
ciclismo del Dos Herma-

nas Team Ameral. Las categori-
as inferiores participaron en el lll
Trofeo Chiclanero, en el que
cosecharon nuevos triunfos en
gymkhana, con Dario Vazquez
en 4% posicion y en la categoria
de féminas Paula Martin, en
segundo lugar, y promesa fémina
Susana Martin, en primer puesto.
En principiantes, tercer puesto
para Francisco Javier Sierra 'y
décimo para Alberto Vazquez; en
féminas, Rocio Martin volvié a
dominar proclamandose vence-
dora; en alevin, Antonio Garrido
entr6 decimocuarto y Cristina
Martin no logré clasificarse.
Ademas, el equipo Dos
Hermanas Team Ameral no ha
podido comenzar de mejor forma
la temporada, que subiendo a lo
mas alto del podio por equipos en
el estreno del nuevo CAREBA
(Circuito Andaluz de Carretera
para Cadetes y Junior), que tuvo
su punto de partida en la locali-
dad gaditana de Trebujena. En
una dura carrera, las cinco inte-
grantes de la escuadra nazarena
se metieron en el ‘top ten’ de la
categoria logrando una contun-
dente victoria en este inicio del
circuito, que tendrd su préxima
parada el 22 de abril en Alhendin.
En individual, Julian Sanchez
fue segundo e Irene Alvarez,
tercera, demostrando el gran
momento de forma por el que

-

“3

atraviesan. Las Cadetes de
primer afio, Estrella Asencio,
Maite Jiménez-Orta y Ana Figue-
ro, terminaron sexta, séptima y
novena, respectivamente. Han
sido excelentes resultados en
una prueba en la que estuvieron
casi dos horas sobre la bicicleta
para completar los 50 km. con un

alto desnivel acumulado.

Los chicos, a José Luis Asen-
cio un despiste lo dej6 sin meter-
se en la escapada buena, termi-
nando décimo, a poco menos de
dos minutos del vencedor; Yilver
Hebray fue decimoctavo y
Manuel Casado, vigesimoctavo,
pero haciendo una gran labor de

equipo acompafando a su
compafera Julia en las ultimas
vueltas.

Este fin de semana, la escua-
dra se desplazard a tierras extre-
mefas para tomar la salida en
una clasica del calendario, que
cada afio se celebra en la locali-
dad de Zafra.

Esta noche comienza la nueva temporada

de carreras en el Gran Hipodromo

Habra una presentacion de las novedades que acogera este espacio hipico

sta tarde, el Gran Hipo-
dromo de Andalucia
reabre sus puertas para
inaugurar una nueva temporada
nocturna de carreras de caballos
e instalaciones renovadas.

El calendario que se ha esti-
pulado para las jornadas prima-
verales vespertinas se desarro-
llar& hoy ademés del 26 de abril y
10y 24 de mayo. Todas las jorna-
das daran comienzo a las 21.00
horas.

Por otro, y como preambulo

al evento deportivo y ludico, el
presidente de Apuesta Hipica y
Deportiva Iberia, S.A. (AHDI),
Roberto Cocheteux Tierno,
empresa concesionaria del hipd-
dromo nazareno, harad una
presentacion del lanzamiento del
nuevo proyecto que supone el
Gran Hipddromo de Andalucia y
que incluye, ademés de la
ampliacién del nimero y dias de
carreras de caballos, actividades
culturales, formativas, de ocio,...

Este acto contara también

con la presencia del Alcalde de la
localidad, Francisco Toscano
Sanchez.

Esta noche se repartirdn mas
de 30.000 euros.

El primer premio - 7.000
euros- sera para potros y potran-
cas de tres anos que no hayan
ganado tres carreras y se reco-
rrerén 1.400 metros.

El segundo y el tercero -
7.000 y 6.125 euros respectiva-
mente- tienen el handicap dividi-
doy sera para caballos y yeguas

de cuatro afios en adelante; la
distancia sera de 1.900 metros.

El cuarto premio - 7.000
euros- sera para caballos y
yeguas de cuatro afios en
adelante y la distancia, 1.400
metros.

El quinto premio - 7.000
euros- es para caballos y yeguas
de cuatro afos en adelante, que
no hayan ganado dos carreras en
el afio, a vender en 5.000 euros y
la distancia sera de 1.300
metros.
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ANUNCIOS

Para insertar su anuncio llame al teléfono

807 SO0S 594

a cualquier hora y cualquier dia

Precio maximo de la llamada: Red Fija: 1,21 Euros/minuto. Mévil: 1,57 Euros/minuto. IVA incluido. Mayores de 18 afios. ATS S.A. Apdo. Correos 3147. Madrid 28080.
Teléfono de Atencién al Cliente: 902440140, de lunes a viernes de 9:00 a 18:00h.

Vivienda

Chipiona. Alquilo casa planta
baja, 4 dormitorios, bien situ-
ada. Temporada de verano,
meses, quincenas o semanas.
Precio a convenir. Telf:
655873503

Se vende parcela de terreno de
500 m2 en zona de Vistazul con
luz y agua. Buen precio. Telf:
657022758.

Rota. Se alquila apartamento
pie playa La Costilla, un dormi-
torio, totalmente amueblado.
Anos, meses, semanas. Precio
semana: Junio y Septiembre
250 Euros, Julio 375 Euros,
Agosto 475 Euros. Telf:
636443278

Chipiona, zona playa de Regla.
Alquilo casa 3 dormitorios. Se-
manas, fines de semana,
meses. Telf: 655214477

Varios

Compro monedas antiguas, bil-
letes, calendarios de bolsillo,
cromos de fltbol, mecheros
clipper antiguos. José. Telf:
678818817

Vendo articulos de bebé de se-
gunda mano, en muy buen es-
tado: carro, cuna, tacata,
mochila  portabebé..., vy
juguetes. Telf: 636973257

Vendo ropa de nifio y nina
desde 0 meses a 6 anos. Intere-
sados llamar al 636973257.

Vendo camilla de 90 cm, 20
Euros. También varios cachar-
ros de cocina. Telf: 655214477

Vendo chivo malagueno,
blancoy negro, muy bonito. 50
Euros. Telf: 655214477

Vendo mostrador de bar de alu-
minio, 4 metros, lineal. 60
Euros. Telf: 6565214477

Vendo Peugeot 206 motor 1.4,
todos los extras, Itv recién
pasada. 1.800 Euros, transfer-
encia incluida. Telf: 600617752
/ 675864712

Trabajo

Se dan portes muy econdmicos.
Telf: 633789297

Se ofrece sefiora con experien-
cia en cuidado ninos, limpieza,
plancha, cocina, cuidado per-
sonas mayores domicilio, refer-
encias demostrables,
disponible a partir 16:00 pm de
Lunes a Viernes, coche propio.
Telf: 636509691

Cursos intensivos en Abril de
péndulo, tarot, registros
akashicos, autodefensa,
limpiezas y sanaciones, en Dos
Hermanas. Informaciéon vy
reserva. Telf: 625867454

Se ofrece sefora titulada en
Preescolary atencion sociosan-

itaria, para acompanar per-
sonas mayores en el domicilio,
también ninos de todas las
edades, practicas profesion-
ales, experiencia ambas profe-
siones,  entregada. Telf:
622499399

Se hacen todo tipo de trabajos
de pintura, pintura en general,
impermeabilizacién, comu-
nidades, etc. Presupuesto sin
compromiso. Telf: 692334252

Peluquero de caballero a domi-
cilio. José. Telf: 605517658

Mujer acompafna a personas
mayores al hospital para re-
vision, al banco, etc. Realizo
recados, hacer la compra, ges-

tiones Ayuntamiento, etc.
Mafanas, vehiculo. Telf:
693539655

Consulta
Sexoldgica Médica

—TIL HOSPITAL
SL= SAN AGUSTIN

Y14

« Disfuncion eréctil
+ Ondas de choque
* Eyaculacion precoz
+ Alteraciones de
la libido y de pareja

Concertar cita previa

954 97 3300

Hordscopo

e' 21 de marzo al 20 de abril

Excelente semana para
hacer un inventario de las

ARIES lecciones  aprendidas.
Tiempo para reflexionar
sobre tu vida.

21 de abril al 20 de mayo

|

Resolver sin dudar. No
dejes que te paralicen los
temores. Ni tampoco te
adelantes a los aconteci-
mientos.

TAURO

21 de mayo al 21 de junio

3

A veces tu versatilidad y
necesidad de estar en
continuo movimiento
(como el aire que te rige)
te restan foco para lo

GEMINIS

22 de junio al 23 de julio

®

A un signo regido por el
agua le acentuara su na-
turaleza cambiante; apro-
vecha para mirar lo que te
sucede.

24 de julio al 23 de agosto

CANCER
! Anota todo lo pendiente y
lo que quieres hacer, y
LEO hazle un seguimiento a
esa lista. Te sentiras
mucho mejor.

@ 24 de agosto al 23 de septiembre

La paciencia es sabia,
mientras que el humor
abrird mas puertas de las
que crees, sobre todo en
estos primeros dias.

VIRGO

w 24 de septiembre al 20 de octubre

No puedes sortear el con-
flicto a costa de ti mismo.

LIBRA Enfréntate con gran aser-
tividad las opiniones ne-
gativas.

ﬁ 24 de octubre al 22 de noviembre

La vida es como una limo-
nada: una rica mezcla
entre el 4cido y el dulzor,
asi que, jdisfratala plena-
mente!

@ 23 de noviembre al 23 de diciembre

Eres uno de los signos
mas encantadores, ale-
gres y mas impacientes. A
fuego lento se cuecen los
mas deliciosos manjares.

ESCORPIO

23 de diciembre al 20 de enero

SAGITARIO
Tu sentido del deber a

veces te resta espacios

CAPRICORNIO para vivir tiempo de cali-

dad en familia. Evita el pe-

simismo.

21 de enero al 19 de febrero

TG solo no puedes cam-
biar las cosas, tienes que

Es una de las pocas aplica-
ciones independientes para ver
el tiempo. Esta disponible para
Android y iPhone totalmente
gratis. Entre sus principales
caracteristicas esta la prevision
del tiempo para ocho dias.

Tiempo & Radar

ACUARIO convencer a tu entorno
también; tu carisma e in-
genio lo pueden.

‘ 20 de febrero al 20 de marzo
v Eres sabio, ya que eres el
signo mas espiritual, pero

PISCIS a veces pecas de vivir de
ilusiones. Mantente en
suelo firme.

o Pr Pig Op Og Or 0
i 'ﬁ"a}‘aﬂ'o{ e, }'br.ra o

- f"'- #_,o e 0 0.0, O 7
w0y O, 0

Cuenta con distintos mapas de
radar, precipitaciones y tempe-
ratura, asi como con pronéstico
por horas. También ofrece infor-
macion meteoroldgica de interés
para los amantes de los depor-
tes de invierno.

undt A tu empresa de Disefo Grafico, Diseiio Web
y Marketing Online

en Dos Hermanas (c/ Gabriel Mir6 3)

Imagotipos, ilustraciones, paginas webs, redes sociales,
disefo de cartas bares, folletos, catalogos, rotulacion...

Gestion integral de publicidad para
Empresas, Pymes y Autbnomos

955638298

info@75proyectoscreativos.com

Jis(TpNDS!
Ofy0)

i
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Entrevista con...

ROBERTO COCHETEUX

“El Hipodromo es excelente

para desarrollar mds actividades

que no solo las carreras”

esde el pasado mes de

noviembre, Roberto

Cocheteux es el presi-

dente de Apuestas
Hipicas y Deportivas Iberia
(AHDI), sociedad que gestiona el
Gran Hipédromo de Andalucia.
Fue en ese momento cuando se
empezaron a dar los primeros
pasos para una nueva andadura
en este espacio hipico.

¢ Qué trabajos se han ejecu-
tado en el edificio del Gran Hi-
pédromo de Andalucia?

Una parte de esta nueva etapa
se inaugur6 el pasado mes de
enero, con el restyling del restau-
rante. Ahora se ha remodelado la
cafeteria de la planta baja y tam-
bién la zona del publico con un
area para disfrutar de las carreras;
todo se ha redisefiado para que
tenga un aire més agradable y
confortable.

Ademés de las reformas,
¢ hay mas proyectos que se
vayan a poner en marcha?

Si, un nuevo proyecto global que

se va a fundamentar en cuatro pi-
lares basicos.

El primero serian las carreras de
caballo, que pretendemos ampliar
de 21 jornadas que hay actual-
mente hasta 40, celebrandose al-
gunas los viernes por la noche. Se
podra disfrutar del buen clima de
Sevilla contemplando las carreras
y cenar, tomar una copa,...

El segundo, diriamos que es la
expansion de las apuestas, exten-
diéndolas con puntos por toda An-
dalucia.

El tercero tiene un caracter cul-
tural ya que se va a poner en mar-
cha un Museo interactivo del
caballo en el que, aparte de poder
contemplar elementos tradiciona-
les como sillas, herrajes,... se
podré disfrutar de un juego que si-
mula que el visitante es propietario
de un caballo que participa en las
carreras; también queremos que
haya una Escuela de Oficios, debi-
damente acreditada, en la que se
pueda aprender el oficio de herra-
dor, cuidador, jockey,...

Y un cuarto pilar dedicado al
0Ci0: Se van a organizar conciertos
y festivales y habra una plaza de

\

APASIONADO DE
LOS CABALLOS

Roberto Cocheteux Tierno
nacié en Madrid aunque ha
desarrollado buena parte de
su carrera profesional en
Colombia. Alli estuvo
durante mds de dos décadas
dirigiendo Sanitas Colombia
Ademds de empresario es un
apasionado del mundo de los
caballos vy es propietario de
una cuadra.

Ahora lidera en nuestra
ciudad un ambicioso proyecto
que como él mismo comenta
redunda “en beneficio de la
comunidad”. “El Hipédromo
serd un espacio para pasar un
rato muy agradable tanto en
primavera como en otofio o
invierno vy disfrutar de todas
sus posibilidades”, afiade el

presidente.

/

por Valme J. Caballero

gastronomia para disfrutar de
agradables noches.

¢ Se conocen ya fechas y pro-
gramacion para las carreras de
los viernes y los conciertos?

Las carreras, aparte de las de
abril y mayo, se intentard que sean
también en septiembre y octubre.
En cuanto a los conciertos, esta-
mos todavia cerrando programa
con promotores. La idea es que en
2019 esté todo funcionando a
pleno rendimiento.

En este proyecto se puede
dar cabida al turismo, 4no?
Por supuesto. Queremos que

los turistas que vengan a Sevilla vi-
siten el Hipddromo para ver las ca-
rreras de caballos y que disfruten
de, por ejemplo, espectaculos fla-
mencos y de la gastronomia tipica.
Seria una oferta turistica mas en la
ciudad.

La idea, entonces, es que el
Hip6dromo sea algo més que un
espacio hipico...

Si, bajo mi punto de vista son lu-
gares excelentes para desarrollar
mas actividades que no sblo las
carreras; estan bien localizados y
se puede aprovechar, al maximo,
toda la infraestructura de la que
disponen.

FORD KUGA CON MOTOR ECOBOOST

PARA MUCHOS, EL MEJOR MOTOR GASOLINA DEL MUNDO.

<MotorEcoBegstaeford.elegido por 69 afio consecutivo como

Ivepriviotor Internacional del Ano.

—

'—"'h:..

Ford Kuga

17 950¢

Financiando con FCE Bank ha

3 30/0418

Avenida Reyes Catolicos, 7, Dos Hermanas

PACO JIMENEZ (o). 41702, 854 70 4355

GAMA FORD KUGA CONSUMD COMEUSTIBLE COMBINADO DE 4,6 A 7.4 L/100KM. EL CONSUMO DEPENDE DE LA CONDUCCION QUE SE HAGA DEL VEHICULO. EMISIONES DECO
EDNFD HME Lh NEIH‘M ILTI'v'.& '||'|GE N'TE {}UE EN CDHDI(IGNESRE& LES PUEDEN 'u'.ﬂ. RI.&H
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